UCHWAELA NR L/389/2022
RADY MIEJSKIEJ W GOLDAPI

z dnia 29 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Goldap na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2022 r.
poz. 559) oraz art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t,j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, ze zm.) oraz art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, ze zm.), Rada Miejska w Goldapi uchwala,
co nastepuje:
§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Gotdap na rok 2022, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gotdapi.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§ 4.

Traci moc Uchwata NR XL V1/360/2021 Rady Miejskiej w Gotdapi z dnia 28 grudnia 2021 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii dla Gminy Gotdap na rok 2022.

PrzewodniczagyRady Miejskiej

Wojciech Holdynski



UZASADNIENIE do Uchwatly Nr L/389/2022 Rady Miejskiej w Goldap z dnia 29 marca 2022 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Goldap na rok 2022

Nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w ramach ustawy
z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2021
1. poz. 2469), wprowadzita obowigzek natozony na jednostki samorzadu terytorialnego uchwalenie przez radg
gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, stanowigcego cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, ktory uwzglednia cele
operacyjne okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu moga by¢ rdwniez
zdania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Na podstawie art. 21 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. 22021 r. poz. 2469) uchwalone przed dniem 1 stycznia 2022 r. gminny program
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii
w  brzmieniu dotychczasowym — zachowuja moc do uchwalenia gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, nie dtuzej niz do dnia 31 marca
2022 r. '

Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gming obowiazek
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, inicjowania i wspierania
przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajéw w zakresie sposobu spozycia tych napojéw, przeciwdziatania
powstawaniu i usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu, oddzialywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz
udzielania pomocy ich rodzinom. Alkohol jest legalnym towarem rynkowym i powoduje okreslone szkody
spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne zwlaszcza spozywany w nadmiernych ilosciach. Alkohol jest przedmiotem
zainteresowania ustawodawcy, ktory przez regulacje prawne wplywa na minimalizowanie powstawania szkdd.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii réwniez wymienia katalog zadan, za realizacj¢ ktorych
odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiaja si¢ one wokét szeroko rozumianej pomocy osobom uzaleznionym
i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzinom a takze profilaktyce adresowanej do réznych grup wiekowych,
zwlaszcza dzieci i mtodziezy.

Ustawodawca powierzyt gminom, poza zadaniami z zakresu uzaleznien od substancji, réwniez
te dotyczace przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym ze wzgledu na ich rosnace rozpowszechnienie oraz
wynikajace z nich szkody zaréwno zdrowotne, jak i spoteczne. Termin ,,uzaleznienia behawioralne”, okresla
takie formy zachowan, ktére nie sg zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych,
ale z wykonywaniem pewnych czynnosci (hazard, Internet, zakupy, praca).

Zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 22021 r. poz. 1119, ze zm.) dochody z optat za zezwolenia wydane
na podstawie art. 18 lub art. 18! oraz dochody z optat okreslonych w art. 11! bedg wykorzystywane na realizacje¢
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, o ktérych mowa w art. 4! ust. 2, stad przedmiotowa regulacja nie powoduje obciazen finansowych
dla Gminy Gotdap.
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I. WPROWADZENIE

Realizacje zadan z zakresu zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ustawy
0 samorzadzie gminnym (t. j. Dz. Uz 2021 r. poz. 1372, ze zm.), a zadania wiasne gminy
wynikaja bezposrednio z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz.
1119, ze zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

(t.j.Dz.U.z 2020 r. poz. 2050, ze zm.).

Realizacja zadan, o ktérych mowa w art. 41 ust. 1 cyt. ustawy jest prowadzona
w postaci uchwalonego przez rade gminy, gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry
stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, ktéry uwzglednia cele
operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem
gminnego programu moga by¢ réwniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem

uzaleznieniom behawioralnym.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Goldap na rok 2022 zawiera zadania wtasne
gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, zadania wiasne
gminy w zakresie przeciwdziatania narkomanii oraz zadania w zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniom behawioralnym.

Do zadan wilasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczng oséb

uzaleznionych od alkoholu. W szczegdlnos$ci zadania te obejmuja:

1) zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdélno$ci ochrony przed przemoca
w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnos$ci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,

przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
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w szczegllnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajeC sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 131 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centrow integracji spoteczne;j.

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii dotycza w szczegélnosci:
1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawne;j,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekurnczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,

stuzacych rozwigzywania probleméw narkomanii,

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietych ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze §rodowiskiem

lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Termin uzaleznienia behawioralne, okresla takie formy zachowan, ktére nie sg
zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ale z wykonywaniem
pewnych czynnosci (hazard, zakupy, granie w gry, Internet, praca, telefon itp.), a ich
specyfika jest m.in. utrata kontroli nad tymi zachowaniami czy czynno$ciami.

W polskiej literaturze nie uzyskano zgody co do tego, jakie okreslenie bedzie
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najbardziej adekwatne, dlatego stosowane s3 zamiennie takie okre$lenia jak
uzaleznienia od czynnos$ci, zachowania kompulsywne, natogowe, problemowe czy
zaburzenia zachowania. Zaden z terminéw, ktérymi dotychczas prébowano sie
postugiwa¢ nie uzyskat powszechnej akceptacji w $rodowiskach: medycznym,
psychologicznym i badawczym. Zadania z zakresu uzaleznienn behawioralnych dotycza

w szczeg6lnosci:

1) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
szkoleniowej, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy;

2) upowszechnienie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych,
w tym wydawania materiatéw informacyjno-edukacyjnych;

3) rozwijanie kompetencji psychospotecznych dzieci i mlodziezy oraz rozwijanie
kompetencji wychowawczych rodzicéw i opiekundw.

4) szkolenia dla nauczycieli, pedagogéw, psychologéw pracujacych w placowkach
o$wiatowych, wychowawczych oraz poradniach pedagogiczno-psychologicznych,
terapeutow z placéwek leczenia uzaleznienr, konsultantéw w punktach
informacyjno-konsultacyjnych, pracownikéw socjalnych i asystentéw rodziny,

kuratoréw sagdowych, lekarzy p.o.z. i lekarzy psychiatrow.

Problemy zwigzane z alkoholem oraz innymi substancjami psychoaktywnymi
powodujg takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Koniecznym
staje sie podejmowanie dziatan zmierzajgcych do ograniczenia popytu i podazy tych
Srodkéw, oraz realizacja zadan majgcych na celu redukcje szkéd zdrowotnych
i spotecznych wynikajgcych z uzywania substancji psychoaktywnych. Szczegdlnie

istotnym jest, by dziatania te podejmowane byty juz na poziomie lokalnym.

Wszelkie dziatania redukujgce tego typu szkody i zapobiegajace powstawaniu
probleméw stanowig podstawe do przywracania rownowagi zdrowotnej, i spotecznej

jednostki oraz oséb uwiktanych w uzaleznienia.

Zadania w zakresie redukcji szkéd dotyczg wszystkich grup spotecznych i stanowia
usystematyzowany proces dziatan profilaktycznych i terapeutycznych. W procesie tym
istotne miejsce zajmuje edukacja zdrowotna i spoteczna, ktére s3 realizowane
w Srodowiskach dzieci i mlodziezy w formie programéw rekomendowanych przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, ktére powstato w wyniku potaczenia

Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii z Panstwowg Agencje Rozwigzywania
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Probleméw Alkoholowych, O$rodek Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii

i Neurologii.

Proces edukacji zdrowotnej i spotecznej wiréd dorostych mieszkancéw Gminy Gotdap
laczy sie ze wsparciem terapeutycznym, oraz pomocg dla 0oséb uzaleznionych i ich rodzin

oraz os6b doswiadczajgcych przemocy.

W celu realizacji w/w zadan opracowany zostal Gminny Program Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Gotdap na rok 2022, zwany dalej Programem, ktéry okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd spotecznych

i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw oraz innych uzywek.
Gléwnymi zatozeniami Programu s3:

1) ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem
naduzywania alkoholu i uzywania narkotykéw oraz uzaleznienh behawioralnych,

2) rozwdj dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych,

3) wazrost spotecznej SwiadomoSsci dotyczacej tematyki uzaleznien,

4) doskonalenie wspoétpracy pomiedzy osobami i instytucjami.

Program uwzglednia dziatania zwigzane z profilaktykg uzaleznien oraz
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, ktére beda skierowane do wszystkich
mieszkancow naszej gminy. Zawiera dziatania profilaktyczno - informacyjne majace na
celu propagowanie zdrowego stylu zycia i zmiane postaw przy uzyciu m.in.
sprawdzonych i rekomendowanych programéw profilaktycznych, odpowiadajacych na

srodowiskowe zapotrzebowanie.

Zaktada realizacje dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
i wskazujgcej. Uwzglednia system dziatan pomocowych skierowanych do oséb
uzaleznionych, oséb spozywajacych alkohol w sposéb ryzykowny i szkodliwy lub

korzystajgcych z innych uzywek, jak réwniez do ich rodzin.
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I1. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Obowiazek uchwalenia niniejszego Programu wynika z art. art. 4" ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tj.Dz.U.z2021r. poz. 1119, ze zm.).

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegélne zastosowanie majg

nastepujgce akty prawne:
Ustawy:

1. z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U.z 2021 r. poz. 1119, ze zm.),

2. z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t,j. Dz. U. z 2020 r. poz.
2050, ze zm.),

3. z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U.
z 2021 r. poz. 1249),

4. zdnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U.z 2021 r. poz. 1956, ze
zm.),

5. z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (t,j. Dz. U. z 2021 r. poz. 711,

Ze zm.).

Programy krajowe:

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025, przyjety Rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. (Dz. U.z 2021 r. poz. 642).

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022, przyjety
Uchwatg Nr 183 Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2021 r. (M.P. z 2021 r. poz.
1204).

Programy regionalne i gminne:

1. Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2016-2020 z dnia 17 wrzeS$nia
2015 r., przyjety uchwalg Uchwata Nr XXX/667/17 Sejmiku Wojewo6dztwa
Warminsko-Mazurskiego z dnia 26 wrze$nia 2017 r.

2. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii w Wojewoédztwie
Warminsko-Mazurskim na lata 2018-2022, przyjety uchwatg Nr XXXIII/722/17
Sejmiku Wojewddztwa Warmirisko-Mazurskiego z dnia 28 grudnia 2017 r.

Strona 6 z 48



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII DLA GMINY GOtDAP NA ROK 2022

3. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wojewddztwie

Warminsko-Mazurskim na lata 2021-2026, przyjety Uchwatg Nr 1/6/21/VI
Zarzadu Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego z dnia 5 stycznia 2021 r.
Strategia rozwigzywania probleméw spotecznych Gminy Gotdap na lata
2016-2023, przyjeta uchwata Nr XVII/128/2015 Rady Miejskiej w Gotdapi z dnia
30 grudnia 2015 .

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025, przyjety Uchwata Nr XXXI1/253/2020
Rady Miejskiej w Gotdapi z dnia 29 grudnia 2020 r.

I1I. DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH DLA GMINY GOLDAP

Dla potrzeb opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Gotdap na rok

2022, zostata uwzgledniona Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Gmina Gotdap

2020, przeprowadzona w pazdzierniku 2020 roku przez Centrum Rozwoju Edukacji

i Kompetencji INVESIS Polska.

Celem badania byto zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen spotecznych na terenie

gminy Gotdap. Dziatania badawcze miaty na celu:

zidentyfikowanie problemdéw dotyczacych miedzy innymi uzaleznieri w réznych
grupach wiekowych;

uchwycenie czynnikéw prowokujgcych do powstawania sytuacji problemowych;
okreslenie skali oraz zakresu tych probleméw;

rozpoznanie i zdiagnozowanie skutkéw wystepujacych problemdéw;

propozycje rozwigzan / zmniejszania negatywnych konsekwencji.

W badaniu wsréd oséb dorostych uwzglednione zostaty takie obszary jak:

1.

problem alkoholowy - czestotliwo$¢ spozywania alkoholu, znajomos$¢ oso6b
naduzywajacych  napoje  alkoholowe, rozpowszechnienie alkoholizmu
w $rodowisku lokalnym;

problem nikotynowy - czestotliwo$¢ palenia, konsekwencje zdrowotne palenia

papieroséw;
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problem narkotykowy - dostepnos¢, znajomos$¢ oséb zazywajacych narkotyki;
problem przemocy - wystepowanie przemocy domowej, znajomo$¢ rodzin
dotknietych problemem przemocy, postawy wobec stosowania kar cielesnych;

problem uzaleznierh behawioralnych - uzaleznienie od gier hazardowych.

W badaniu wérdéd uczniéw uwzglednione zostaty takie obszary jak:

problem alkoholowy - czestotliwo$¢ spozywania, dostepnos$¢, znajomos¢ os6b
pijacych, znajomo$¢ instytucji pomocowych, znajomo$¢ konsekwencji
zdrowotnych;

problem nikotynowy - czestotliwo$¢ palenia, dostepno$¢, znajomos¢ oséb
palacych, znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych;

problem narkotykowy - czestotliwo$¢ zazywania, dostepnos¢, znajomos¢ oséb
zazywajacych narkotyki, znajomo$¢ konsekwencji zdrowotnych i prawnych
z tytutu ich posiadania;

problem zazywania dopalaczy - czestotliwo$¢ zazywania, dostepnos$¢, znajomos¢
0s06b zazywajacych dopalacze, znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych;

problem przemocy- perspektywa osoby do§wiadczajgcej przemocy oraz $wiadka
przemocy, uczestnictwo w czynnym akcie przemocy, wystepowanie przemocy
roéwiesniczej i domowej;

problem uzaleznierr behawioralnych - uzaleznienie od komputera czy Internetu.

W badaniu wéréd pracownikéw punktéw sprzedazy zostaly poruszone takie kwestie, jak:

1.

problem dostepu do substancji legalnych, w tym czestotliwo$¢ préb zakupu
alkoholu przez osoby nietrzezwe i niepeinoletnie; préb zakupu papieroséw, piwa
bezalkoholowego o zawarto$ci nieprzekraczajacej 0,5% alkoholu i napojéow
energetyzujacych przez nieletnich;

postawy os6b bedacych w stanie silnego upojenia alkoholem;

czestotliwo$§¢ przypadkéw sprzedazy papieroséw, alkoholu i napojow
energetyzujacych nieletnim;

przestrzeganie zasad sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobéw tytoniowych.

1. PRZEBIEG BADANIA ORAZ METODOLOGIA.
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Raport opiera sie na wynikach badania ilo§ciowego. Do przeprowadzenia badan
wsrod dorostych mieszkancéw, sprzedawcéw i uczniéw wykorzystano ankiety w formie

aplikacji internetowe;j.

Dla okreslenia postaw mieszkancéw wobec potencjalnych probleméw spotecznych
badania ankietowe przeprowadzono w trzech grupach respondentéw zréznicowanych

pod wzgledem zmiennych takich jak pte¢, wiek, wyksztatcenie:

[ grupa

( Dorosli mieszkarncy gminy
L

e badania przeprowadzone na reprezentatywnej grupie 112 oséb, w tym 78 kobiet i

34 mezczyzn, zréznicowanych pod wzgledem wieku i wyksztatcenia.

Najliczniej reprezentowanym przedziatem wiekowym wséréd badanych byt przedziat
31-60 lat, stanowigcy 82,14% ogélnej proby badawczej. Kolejno 12,5%
ankietowanych stanowity osoby w wieku od 20 do 30 lat, a 4,46% to osoby powyzej
60 roku zycia. Wéréd ankietowanych bedgcych w wieku produkcyjnym, 85,71%
stanowitly osoby aktywne zawodowo, a 8,04% pozostawato bez zatrudnienia. 3,57%

to emeryci lub renci$ci a pozostate 2,68% posiadato status studenta.

I1 grupa

B

i

{ Uczniowie szkot
J

e 129 uczniéw klasy Vi VI oraz 168 uczniéw klasy VII i VIII szkét podstawowych;
w tym 155 dziewczat oraz 142 chtopcéw,

e 30 uczniow szkét ponadpodstawowych; w tym 20 dziewczat oraz 10 chtopcéw.

I1I grupa

L Sprzedawcy napojow alkoholowych

__—

e badania przeprowadzone w 30 punktach sprzedazy napojéw alkoholowych.
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2. 0GOLNA CHARAKTERYSTYKA GMINY GOLDAP

PotoZenie, dane administracyjne, dane demograficzne

Gmina Goldap to gmina miejsko-wiejska potozona w pétnocno-wschodniej czesci wojewodztwa
warminsko-mazurskiego przy granicy z obwodem kaliningradzkim Federacji Rosyjskiej, w powiecie
gotdapskim. Siedziba gminy to Gotdap. Zgodnie z danymi GUS na dzien 31 grudnia 2019 r. gmina
Gotdap liczy 20 132 mieszkancow; z czego 50,68 % stanowig kobiety (10 203), a 49,32% mezczyzni
(9 929).

= Kobiety = MegzczyZni

49,32% |

i
 soaw
7

.
,r

5 8

.
7 jj/’lf////;/' ;ﬁ/

Wykres 1. Podziat na pte¢ mieszkaricéw- statystyki na rok 2019

Przyrost naturalny:

Gmine Gotdap cechuje ujemny przyrost naturalny, ktéry na koniec 2019 roku wynidst -9.
Odpowiada to przyrostowi naturalnemu -0,45 na 1000 mieszkaicéw. Uscislajac, w 2019 roku
w gminie odnotowano 201 urodzer dzieci, w tym 104 dziewczynki i 97 chtopcow.
W tym samym czasie doszto do 210 zgondw, co odpowiada 10,40 zgonom na 1000

mieszkancow.

Migracje ludnosci:

W 2019 roku w gminie zarejestrowano 267 zameldowan w ruchu wewngtrznym oraz 339 wymeldowan,

w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi -72.

W tym samym roku w gminie odnotowano 2 zameldowania z zagranicy oraz zarejestrowano

2 wymeldowania za granice, w zwigzku z czym saldo migracji zagranicznych wynosi 0.

Rynek pracy:
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61,50% mieszkancow gminy Goldap jest w wieku produkcyjnym, 20,10% w wieku

przedprodukcyjnym, a pozostate 18,40% w wieku poprodukcyjnym.

Poprodukeyjny

18.40%

I

Produkeyjny

Przedprodukeyiny

HNAAERSTTTECENIONY 20.100%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00%

Wykres 2. Produkcyjne grupy wieku

Ogotem w gminie zarejestrowano 541 0s6b bezrobotnych; w tym 337 kobiet i 204 mezczyzn. Udziat
bezrobotnych zarejestrowanych w liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym wynosi 4,40%; w tym 5,90%

wsréd kobiet i 3,10% wsréd mezezyzn.!
3. PROBLEMY W OBSZARZE POMOCY SPOLECZNEJ.

Zgodnie z ustawg podstawowym celem pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i
rodzinom przezwyci¢zanie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sa w stanie pokona¢
wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Zadaniem pomocy spotecznej jest
wspieranie 0s6b i rodzin w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbgdnych potrzeb
oraz zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym. Ustawa w art. 15 okresla nastepujacy zakres
przedmiotowy pomocy spolecznej:

» przyznawanie i wyptacanie przewidzianych ustawa swiadczen
praca socjalna
prowadzenie i rozwdj niezbednej infrastruktury socjalnej
analiza i ocena zjawisk rodzacych zapotrzebowanie na §wiadczenia z pomocy spolecznej

realizacje zadan wynikajacych z rozeznanych potrzeb spotecznych

YV V V V V

rozwijanie nowych form pomocy spotecznej i samopomocy w ramach zidentyfikowanych

potrzeb.

Zaprezentowane ponizej dane pochodzg ze statystyk prowadzonych przez gmin¢ Goldap

1. Korzystajacy ze $wiadczen Osrodka Pomocy Spotecznej:

1 https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/teryt/kategoria/4137#
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e rok 2017 (liczba rodzin ogétem - 681)
rodziny korzystajace ze $wiadczen z powodu probleméw uzaleznien — brak danych

e rok 2018 (liczba rodzin ogétem - 665)
rodziny korzystajace ze $wiadczen z powodu probleméw uzaleznien — brak danych

e rok 2019 (liczba rodzin ogdtem -632)

rodziny korzystajace ze swiadczen z powodu problemoéw uzaleznien — 13

2.Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS:

Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS 2017 rok 2018 rok 2019 rok
$wiadczenia rzeczowe dla oséb- 725 725 713
Bank Zywnosci

$wiadczenia pieni¢zne dla oséb 359 321 343
$wiadczenia porady dla oséb 614 447 1549

Tabela 1. Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS

3.Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej:

Powody przyznawania pomocy spolecznej 2017 rok 2018 rok 2019 rok

niepetnosprawnosci 172 183 189
bezrobocia 416 361 296
osoby dotknigte kleska zywiotowa brak brak brak
ubostwa 535 495 380
bezradnosci opiek. wych. 30 30 38

dlugotrwatej choroby 131 144 166
przemocy w rodzinie 3 1 4

inne 130 124 139

Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spolecznej

3. Struktura odbiorcéw pomocy spotecznej ze wzgledu na aktywno$¢ zawodowa:

Struktura odbiorcéw pomocy spolecznej ze 2017 rok 2018 rok 2019 rok

wzgledu na aktywnos¢ zawodowa
pracuje 131 159 135
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pracuje dorywczo 17 15 15
nie pracuje 416 361 296
na rencie 58 58 63
na emeryturze 58 56 58
na zasitku dla bezrobotnych 22 15 18
bezrobotny, bez prawa do zasitku 394 346 278
inne 318 274 263

Tabela 3. Struktura odbiorcéw pomocy spotecznej ze wzgledu na aktywnosé zawodowa.

4.W zwiazku z procedura ..Niebieskie Karty”:

* Rok 2017 wszczgcie procedur - 100
* Rok 2018 wszczecie procedur — 112
* Rok 2019 wszczecie procedur — 129

2) Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Zespdt interdyscyplinarny to grupa osob reprezentujgca instytucje i organizacje, ktorych

celem jest podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W sklad zespotu wchodzg przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy
spolecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, o$wiaty,

ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych oraz przedstawiciele sadu.

Zespot interdyscyplinarny integruje i koordynuje dziatania instytucji oraz specjalistow

dzialajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci przez:
-Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie oraz sformutowanie dziatari pomocowych.

-Podejmowanie dziatan pomocowych oraz interwencyjnych w srodowisku zagrozonym

przemoca w rodzinie.
-Inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb stosujacych przemoc.

-Upowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy

w Srodowisku lokalnym;

Zaprezentowane ponizej dane pochodzg ze statystyk prowadzonych przez gmine Goldap

1.Procedura ..Niebieskie Karty”:
W zwiazku z proceduray 2017 rok 2018 rok 2019 rok

»\Niebieskie Karty”
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Whlyne¢lo ogélem formularzy NK, 100 102 129
w tym:

z Osrodka Pomocy Spotecznej 24 33 19
z Komisji Rozwigzywania Probleméw 1 0 0
Alkoholowych

z Placowek Stuzby Zdrowia 0 0 0
z Policji 73 75 106
z placowek oswiatowych 2 4 4
z innego Osrodka Pomocy Spotecznej 0 0 0

Tabela 4. Procedura "Niebieskie Karty"

2.0soby doswiadczajace i stosujace przemoc w rodzinie w zwigzku z procedura NK:

Liczba zdarzen zwiazanych z

przemoca w rodzinie:

2017 rok

2018 rok

2019 rok

Liczba ofiar przemocy w rodzinie 148 112 136
(ogbtem), w tym:

Kobiety 109 85 97
Mezczyzni 11 5 20
Dzieci ogotem 28 22 19
Liczba sprawcéw przemocy domowej 109 88 131
(ogbtem), w tym:

Kobiety 2 3 13
Megzczyzni 107 85 118
Nieletni 0 0 0
Liczba sprawcow przemocy domowej 85 brak danych 115
pod wptywem alkoholu (ogétem), w tym:

Kobiety 8 brak danych 12
Megzczyzni 77 brak danych 103
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Nieletni 0 0 0

Tabela 5. Osoby doswiadczajace i stosujace przemoc w zwigzku z procedura NK

3. Liczba NK skierowanych do Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

w zwigzku z przemoca w rodzinie, w ktérej wystepuje problem alkoholu.
e 2017-37
e 2018-26
e 2019-12

4. PROBLEM ALKOHOLIZMU W SWIADOMOSCI DOROSLYCH MIESZKANCOW
Z GMINY GOLDAP

A. ZJAWISKO ALKOHOLIZMU W SRODOWISKU LOKALNYM:

* Przyjeta miarg waznosci roznych probleméw spotecznych byta $rednia uzyskana w wyniku

odpowiedzi respondentéw, gdzie waga punktowa wynosita odpowiednio od 5 przy problemie

uwazanym za ,,bardzo istotny” do 1 przy ,,nieistotnym”.

Problem bezrobocia zostal oceniony najwyzej w hierarchii probleméw, uzyskujgc wage

punktowa 3,92. Kolejne po nim byly problemy tj. problem naduzywania napojow

alkoholowych oraz problem ubdstwa.

e 65,18% mieszkancow jest zdania, ze problem alkoholizmu jest powszechny na terenie
gminy.

» 77,68% badanych mieszkancow jest zdania, ze osoby spozywajace alkohol na terenie gminy
stanowig zagrozenie dla bezpieczenstwa spotecznosci lokalne;.

+ 83,04% ankietowanych mieszkancéow twierdzi, ze zna w swoim otoczeniu osoby
naduzywajace alkohol.

* W porownaniu do ubieglych lat wigkszo$¢ badanych mieszkanicow jest zdania, ze
spozywanie alkoholu w miejscach publicznych jest czestsze.

» Widok o0séb pijacych lub awanturujgcych si¢ pod wptywem alkoholu jest niezmienny.

e 47,32% ankietowanych mieszkancow stwierdzito, ze spozycie alkoholu wsréd oséb
dorostych od lat pozostaje na podobnym poziomie.

* 58,93% respondentdw bylo zdania, ze spozycie alkoholu przez osoby nieletnie w ciggu
ostatnich lat wzrosto.

* 65,18% badanych mieszkancéw nie potrafi wskaza¢ zadnej instytucji na terenie gminy,

$wiadczacej pomoc dla 0séb uzaleznionych.
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+ Szesciu sprzedawcoéw potwierdzito, ze zna przypadki sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia.
* 40,00% ankietowanych sprzedawcéw stwierdzito, ze rzadko spotyka si¢ z probami zakupu

alkoholu przez osoby ponizej 18 roku zycia.

B. POSTAWY WOBEC ALKOHOLU:

*  25,00% respondentéw deklaruje abstynencje.

*  46,43% badanych mieszkancow pije alkohol tylko okazjonalnie.

*  95,54% ankietowanych ma swiadomos¢ tego, ze alkohol zawarty w piwie lub winie jest tak
samo szkodliwy, jak ten zawarty w wddce i tak samo moze uzaleznia¢

*  63,39% mieszkancéw twierdzi, iz regularne spozycie alkoholu raz w tygodniu czy raz
w miesigcu moze by¢ rownie uzalezniajace jak picie codzienne.

« 86,67% ankietowanych sprzedawcéw uznato sprzedaz alkoholu dorostej osobie nietrzezwe;j
za niestosowna.

*  93,33% sprzedawcdw wie na czym polega zakaz reklamowania napojow alkoholowych w

punkcie sprzedazy,

WNIOSKI I REKOMENDACJE
Wyniki badania wskazuja, ze w opinii badanych mieszkancdw najbardziej zauwazalnym
problemem w ich $rodowisku lokalnym jest bezrobocie, kolejno naduzywanie napojow
alkoholowych oraz ubdstwo. Zasadne jest dalsze podejmowanie dziatan w celu eliminowania
potencjalnych zagrozen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu na terenie gminy takich jak
m.in.:
= Tworzenie programdéw pomocowych dla 0séb zagrozonych marginalizacja; w tym oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych.
= Rozpowszechnianie informacji o instytucjach lokalnych udzielajacych pomocy osobom
uzaleznionym i wspétuzaleznionym, na przyktad poprzez plakaty i ulotki informacyjne.
=  Podejmowanie dziatan edukacyjnych w zakresie profilaktyki alkoholowej- organizacja
warsztatow profilaktycznych dla uczniéw szkot.
=  Promowanie wydarzen kulturalnych i spotecznych o charakterze bezalkoholowym;

wzbogacenie oferty aktywnych form spgdzania czasu wolnego.
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=  Ulatwienie dostgpnosci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych, dotyczacych
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, przeciwdziatajacych przemocy, promujacych zdrowy tryb zycia.

* Kontrole punktéw sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania i zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim i nietrzezwym.

*  Prowadzenie szkolen dla sprzedawcow napojoéw alkoholowych z asertywnych technik
odmowy sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym.

= Zwigkszenie poziomu egzekwowania prawa w zakresie spozywania alkoholu

w miejscach publicznych.

5. PROBLEM NARKOMANII W SWIADOMOSCI DOROSLEYCH MIESZKANCOW
Z TERENU GMINY GOLDAP

A. ZJAWISKO NARKOMANII W SRODOWISKU LOKALNYM:

 Przyjeta miarg waznosci réznych problemow spotecznych byta srednia uzyskana w wyniku
odpowiedzi respondentéw, gdzie waga punktowa wynosita odpowiednio od 5 przy
problemie uwazanym za ,,bardzo istotny” do 1 przy ,,nieistotnym”.

* Problemy narkomanii oraz uzywania nowych substancji psychoaktywnych uzyskaty
w ocenie mieszkancéw wage punktowa odpowiednio 3,03 i 3,41.

¢ 55,36% badanych uwaza, iz problem narkomanii jest zauwazalny na terenie gminy,
natomiast sg to nieliczne przypadki.

*  Wedlug 46,43% problem narkomanii jest niezmienny na przestrzeni ostatnich 10 lat.

¢ Zdecydowana wigkszos$¢ badanych mieszkancéw tj. 87,50% nie posiada wiedzy na temat
tego, gdzie mozna naby¢ narkotyki.

* 7,14% badanych mieszkancoéw zazywato substancje psychoaktywne.

*  29,46% ankietowanych mieszkancow zna osoby, ktore wedtug nich zazywajg narkotyki.

WNIOSKI I REKOMENDACJE
Badania zrealizowane ws$réd mieszkancow pozwolily stwierdzi¢, iz problem
narkomanii w niewielkim stopniu dotyczy gminy Gotdap. Aby uniknaé rozpowszechnienia si¢
problemu, zasadne jest dalsze podejmowanie dziatan takich jak :
» Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

przeciwdziatania narkomanii.
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=  Realizowanie lokalnych kampanii spotecznych na temat dziatania substancji
psychoaktywnych.

= Przeprowadzenie spotkan z rodzicami w celu zwiekszenia wiedzy w zakresie substancji
psychoaktywnych

=  Rozpowszechnianie rzetelnych informacji na temat substancji odurzajacych i ich
szkodliwosci poprzez lokalng prase, tablice informacyjne, media.

=  Promowanie wsrdd spotecznosci lokalnej zdrowego stylu zycia.

= Zapewnienie dostepu do materiatow edukacyjnych z zakresu profilaktyki narkotykowej.

=  Wspdlpraca lokalnych instytucji w zakresie podejmowania dziatan na rzecz

ograniczania rozmiarow zjawiska narkomanii.

6. PROBLEM NIKOTYNOWY W SWIADOMOSCI DOROSLYCH MIESZKANCOW
Z TERENU GMINY GOLDAP

A. POSTAWY WOBEC WYROBOW TYTONIOWYCH:

o 28,57% ankietowanych mieszkancoéw zadeklarowato, ze pali papierosy.

¢ 9,38% palacych mieszkancéw robi to w obecnosci dzieci.

¢ W grupie wszystkich badanych mieszkancéw 58,93% jest zdania, iz palenie bierne szkodzi
tak samo jak palenie czynne.

« Sze$ciu sprzedawcéw zadeklarowalo, ze zna przypadki sprzedazy papierosow osobom
ponizej 18 roku zycia.

«  Wszyscy sprzedawcy zaprzeczyli, aby sami sprzedawali papierosy miodym osobom

wiedzac, ze sa one niepetnoletnie.

WNIOSKI I REKOMENDACJE

Wyniki badania przeprowadzonego wsrod dorostych mieszkancéw gminy Gotdap zwracaja
uwage na niewielki problem uzaleznienia od nikotyny i jednoczes$nie wskazuja na podjecie

miedzy innymi takich dziatan, jak:

» Realizowanie programéw podnoszacych $§wiadomos$¢ w zakresie zdrowotnych
konsekwencji naduzywania papierosow.
=  Prowadzenie edukacji spolecznej na temat szkodliwosci wdychania dymu

tytoniowego przez osoby niepalace.
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= Wzmacnianie motywacji do rzucenia palenia poprzez organizowanie spotkan
z osobami, ktére poradzity sobie z problemem uzaleznien.

=  Kontrolowanie punktow sprzedazy wyrobow tytoniowych w zakresie
przestrzegania ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i

wyrobow tytoniowych.

7. PRZEMOC W OPINIACH DOROSEYCH MIESZKANCOW Z TERENU GMINY
GOLDAP

A. POSTAWY WOBEC ZJAWISKA PRZEMOCY:

« Jak twierdzg prawie wszyscy badani mieszkancy bicie, szarpanie oraz popychanie, jak
réwniez wyzwiska, ponizanie i krzyki oznaczaja przemoc w rodzinie.

+ 25,00% osobiscie doswiadczylo przemocy w rodzinie, a osoba stosujacg przemoc byt
najczgsciej ojciec.

* 59,82% badanych mieszkancéw potwierdza znajomos$¢ rodzin, w ktérych stosowana jest
przemoc.

¢ 10,71% dopuszcza stosowanie kar cielesnych wobec dzieci, w sytuacji kiedy inne metody
wychowawcze zawodz3.

*  3,57% uwaza, iz moze kara¢ dziecko w dowolny sposéb.

WNIOSKI I REKOMENDACJE

Podsumowujgc czes¢ badan dotyczacych zjawiska przemocy, widzimy, ze problem ten
dotyczy rowniez mieszkafcow gminy Goldap. Opinie respondentdw pozyskane
w trakcie ankietyzacji wskazuja, ze zasadne bedzie podjecie dziatan profilaktycznych, w celu
zwiekszania $wiadomo$ci mieszkancow na temat przemocy w rodzinie oraz jej
przeciwdziatania; w tym m.in.:

= Organizowanie spotkan z mieszkancami i programéw informacyjnych podczas, ktérych
udzielane bytyby porady jak radzi¢ sobie z przemoca w rodzinie.

= Ulatwianie dostepnosci informacji na temat instytucji $wiadczacych pomoc osobom
dotknietym problemem przemocy w rodzinie.

=  Prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkotach wsérdd dzieci i mlodziezy.

» Przeprowadzenie spotkan z rodzicami uczniéw w celu zwigkszenia $wiadomosci oraz

uwrazliwienia na temat stosowania przemocy wobec dzieci.
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= Organizowanie imprez, spotkan integracyjnych dla rodzin, pozwalajacych na

umacnianie wi¢zi rodzinnych.

8. UCZNIOWIE WOBEC PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z SUBSTANCJAMI
PSYCHOAKTYWNYMI

A. POSTAWY UCZNIOW WOBEC SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH:

* Procent zazywania substancji psychoaktywnych wzrasta do$¢ dynamicznie wraz z wiekiem

badanych ucznidw.

Ponizsza tabela obrazuje procent ucznidw poszczegdlnych klas, ktérzy odbyli juz
inicjacj¢ alkoholowa i nikotynows.

Substancje psychoaktywne Uczniowie- klasy Vi VI Uczniowie- klasy
VII i VIII
spozywanie alkoholu 33,33%
palenie papieroséw 6,20% 30,36%
(w tym osoby palace

tradycyjne papierosy i e-
papierosy)

Tabela 6. Zazywanie substancji psychoaktywnych przez uczniéw

« Sposrdd oséb majacych za soba inicjacje alkoholowa, 35,71% uczniéw klas VII i VIII pito
alkohol za namowg 0séb trzecich.

e Wsrdd okolicznoscei sprzyjajacych sigganiu po alkohol, uczniowie najczgsciej wskazuja
okres wakacyjny. Jak deklaruje wigkszos¢ uczniow alkohol spozywata tylko raz w roku.

*  Sposréd oséb majacych za sobg inicjacj¢ nikotynowa, 48,00% ucznidw klas VII i VIII
zapalito pierwszego papierosa za namowg 0so6b trzecich.

*  Wigkszo$¢ uczniéw palgcych e-papierosy uwaza, ze sg one mniej szkodliwe niz papierosy
tradycyjne.

* Wielu ankietowanych biorgcych udziat w badaniu zadeklarowato, ze zna osoby

niepetnoletnie majace do czynienia z substancjami psychoaktywnymi.
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Ponizsza tabela obrazuje procent znajomosci oséb zazywajacych substancje
psychoaktywne wsrod uczniow

Znajomosci 0s6b zazywajacych substancje Uczniowie- klasy Uczniowie- klasy
psychoaktywne ViVI VIIi VIII
spozywanie alkoholu 32,56% 70,24%
palenie papieroséw 59,69% 76,79%
zazywanie narkotykéw 9,30% 17,86%

Tabela 7. Znajomos$¢ 0séb zazywajacych substancje psychoaktywne

 Wraz z wiekiem wzrasta réwniez mozliwos¢ dostepu do zakupu substancji

psychoaktywnych

Ponizsza tabela obrazuje oceng dostgpnosci substancji psychoaktywnych przez uczniow

Dostepnosc substancji psychoaktywnych Uczniowie- klasy V i Uczniowie- klasy
VI VII i VIII

Zakup alkoholu

- bardzo latwy 3,88% 13,10%

- raczej latwy 6,20% 10,71%

Zakup papieroséow

- bardzo latwy 3,88% 13,69%

- raczej latwy 9,30% 18,45%

Zakup narkotykow

- bardzo latwy 2,38%

- raczej latwy 2,98%

Tabela 6. Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych

*  Wigkszos¢ ankietowanych nie miato dotad kontaktu z narkotykami. Do stosowania tego
typu substancji psychoaktywnych przyznato si¢ 2,99% uczniéw klas VII i VIII szkot
podstawowych.

* Badani uczniowie prezentuja do$¢ wysoki poziom wiedzy na temat konsekwencji
zdrowotnych stosowania narkotykow, a takze sankcji prawnych z tytutu ich posiadania.

Niemniej jednak istnieje grupa uczniow, ktéra takiej wiedzy nie posiada.
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Ponizsza tabela obrazuje poziom wiedzy uczniéw poszczegélnych klas w zakresie

narkotykdow.

Zakres wiedzy w zakresie narkotykow Uczniowie- klasy V Uczniowie- klasy

1 VI VIILi VIII

Konsekwencje zdrowotne

- nie znam 31.78% 17,26%
- wiem ogdlnie jakie sg skutki 49,61% 46,43%
- potrafie¢ dokladnie powiedzie¢ jaki wplyw 18,60% 36,31%
maja narkotyki na poszczegélne funkcje

organizmu

Konsekwencje prawne

- nie znam ' 29.46% 14,88%
- wiem ogdlnie jakie sa kary 51,94% 56,55%
- potrafi¢ dokladnie powiedzie¢ jakie sankcje 18,60% 28,57%

groza za posiadanie narkotykow
Tabela 9. Znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych oraz sankcji prawnych z tytutu posiadania narkotykow.

WNIOSKI I REKOMENDACJE

Cze$¢ badan dotyczgca postaw uczniéw z terenu gminy Gotdap wobec réznego rodzaju
substancji psychoaktywnych pozwolita na oceng poziomu zagrozen z nimi zwigzanych.

Analizujgc szczegblowe dane zauwazamy, ze wraz z wiekiem wzrasta mozliwos¢
dostepu do uzywek jakimi sg papierosy, alkohol czy tez narkotyki. Co wigcej wielu uczniow
ma problem z asertywnoscig, gdyz jak przyznaja, ich pierwszy kontakt z tego typu uzywkami
nastgpit za namowa osob trzecich. Nalezy zatem rozmawia¢ z uczniami o asertywnosci
i o réznych technikach odmowy w przypadku, gdy kto$ proponuje im jakas uzywke. Wazna
jest tu rowniez rola rodzica. Jak si¢ okazato w obydwu grupach wiekowych rodzice cieszg sig
bardzo wysokim zaufaniem i uczniowie przyznaja, ze chgtnie dziela si¢ z nimi swoimi

problemami.

Nalezy pamietaé, ze mtody cztowiek, ktéry ma zapewnione poczucie bezpieczenstwa

i funkcjonuje w srodowisku, w ktérym czuje si¢ dobrze, jest mniej podatny na kontakt

z uzywkami, chetniej rozmawia o swoich problemach. Istotne jest zatem budowanie

pozytywnego klimatu spotecznego, ktéry daje mtodemu cztowiekowi mozliwos¢ rozwijania

kompetencji  spofecznych  takich jak  asertywnos¢, umiejetnos¢ podejmowania
odpowiedzialnych decyzji czy poczucia wiasnej wartosci.

Reasumujgc, w zakresie profilaktyki szkolnej, zasadnym bedzie podejmowanie

nastepujacych dziatan:
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=  Kontynowanie programdéw informacyjno- profilaktycznych podnoszacych §wiadomos¢é
w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych konsekwencji naduzywania
alkoholu palenia papierosow czy uzywania narkotykéw. Wysoki poziom wiedzy w tym
zakresie jest bowiem niezbedny do podejmowania odpowiedzialnych i $wiadomych
decyzji dotyczacych stosowania tego typu substancji psychoaktywnych.

» Kontynuowanie  programéw  profilaktycznych  ksztattujacych  kompetencje
osobowo$ciowe miodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne niezbgdne dla
satysfakcjonujacego funkcjonowania wsréd rowiesnikéw bez pomocy alkoholu,
papierosow i narkotykéw/dopalaczy. Szczegdlnie wazne jest rozwijanie technik
asertywnej odmowy, gdyz uczniowie czgsto korzystaja z tego typu uzywek za namowa
0sdb trzecich. Jest to o tyle istotne, ze uczniowie deklaruja liczne znajomosci wsrdd
0soOb niepetnoletnich palgcych papierosy, spozywajacych alkohol czy zazywajacych
narkotyki. Wraz z wiekiem badanych procent tego typu znajomosci caly czas
niebezpiecznie wzrasta.

= Realizowanie szkolen i warsztatow dla ucznidw z zakresu profilaktyki spofeczne;j.

= Preferowanie programéw profilaktycznych w szkotach obejmujacych oprocz
warsztatow dla miodziezy takze zajecia dla rodzicéw/prawnych opiekundw a takze dla
kadry pedagogiczne;.

= Realizowanie zaje¢ z zakresu radzenia sobie ze stresem.

» Realizowanie warsztatow dla nauczycieli i wychowawcow w zakresie: tworzenia,

realizacji, monitoringu i ewaluacji programéw profilaktycznych.

9. PROBLEM PRZEMOCY I AGRESJI W SRODOWISKU SZKOLNYM

A. POSTAWY UCZNIOW WOBEC ZJAWISKA PRZEMOCY ROWIESNICZEJ:

» Uczniowie biorgcy udziat w badaniu potwierdzaja wystgpowanie przemocy w Srodowisku
szkolnym.

« Obserwowanie zjawisk przemocy w szkole potwierdzito tacznie 76,74% ucznidéw klas V i
VI oraz 79,76% uczniow klas VII i VIII.

« Doswiadczylto przemocy 27,91% ucznidow klas V i VI oraz 29,76% ucznidéw klas VII i VIIL

« Zaréwno wsrdd uczniéw miodszych jak i starszych najczesciej spotykang formg przemocy
okazaty sie agresja stowna, a kolejno o$mieszenia i wulgaryzmy i to tych form przemocy

najczgsciej osobiscie doswiadczyto najwigcej ucznidéw.

Strona 23 z48



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII DLA GMINY GOtDAP NA ROK 2022

Ponizsza tabela obrazuje wystepowanie zjawiska przemocy wsrdd ucznidw

poszczegdlnych klas.

Zjawiska przemocy Uczniowie- klasy Uczniowie- klasy
ViVI VIILi VIII
zlosliwe smsy, wpisy przez komunikatory 32,56% 39,29%
publikowanie w Internecie obrazliwych 23,26% 24,40%
informacji
publikowanie amatorskich filmow video 17,83% 18,45%
ponizanie 41,86% 56,55%
zastraszanie 28,68% 38,10%
o$mieszanie, wulgaryzmy 49,61% 62,50%
szantaz 16,28% 26,79%
pobicie, opluwanie 45,74% 49,40%
wyzwiska, agresja slowna 63,57% 73,21%
grozenie, pokazywanie nieprzyzwoitych 34,11% 35,12%
gestow

Tabela 10. Roznica ilosciowa zjawisk przemocy wsrdd uczniow poszczegdlnych klas.

Wraz z wiekiem badanych wzrasta czgstotliwos¢ wystepowania zjawisk przemocy poza
terenem szkoty.

» Uczniowie niezaleznie od kategorii wiekowej, najczgsciej wskazywali dyrekcje szkoty,
wychowawce czy pedagoga jako osoby do ktérych si¢ zwrédca, jesli beda ofiarg lub
$wiadkiem przemocy.

e Wielu uczniéw nie zna zadnych instytucji $wiadczacych pomoc dla oséb dotknigtych
przemocg. Wsrdéd uczniow klas V i VI do braku wiedzy w tym zakresie przyznato sig

47,29% badanych, a wsrdd uczniéw klas VII i VIII 49,40%.
WNIOSKI I REKOMENDACJE

Jak wynika z diagnozy réwnie istotnym problemem wystgpujacym w sSrodowisku

szkolnym jest przemoc.
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Szczegblnie istotnym wydaje si¢ by¢é walka z o$mieszaniem, agresja stowng czy
ponizaniem. Agresja i przemoc w szkole przejawia si¢ gléownie w réznych formach
napastliwosci czy dokuczliwosci jednych uczniow wobec innych (impulsywnym uderzeniu,
zwymyslaniu, ztosliwym podstawieniu nogi itp.) bgdz w uzywaniu przez jakqs grupe dzieci sily
czy posredniej przemocy wobec stabszych, aby ich zastraszy¢, podporzgdkowaé, uzyskaé od
nich pozgdane "ustugi" i dobra (np. pienigdze, atrakcyjne przedmioty)*.

Nalezy zatem kontynuowac projekty skupiajace si¢ na profilaktyce probleméw agresji
1 przemocy, ukierunkowane na wszystkich uczniéw. Planowane dziatania powinny by¢
dostosowane do skali realnych probleméw w réznych grupach wiekowych i obejmowaé przede
wszystkim:

= Kontynuowanie programéw profilaktycznych dotyczacych zagadniefn agresji, ze
szczegdlnym uwzglednieniem agresji stownej, ponizania i o$mieszania. Zwigkszanie
wiedzy w zakresie sposobéw radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych oraz
reagowania wobec zachowan agresywnych co pozwoli mtodym ludziom na swobodne
funkcjonowanie w srodowisku réwiesniczym. Niezbednym jest zwrdcenie uwagi na
role osoby krzywdzacej oraz tego jak bardzo silnie jej dziatanie moze wplyngé na

psychike ofiary, szczegdlnie w tak mtodym wieku. Posiadanie przez uczniow wiedzy w

tym zakresie bgdzie mialo réwniez pozytywny wplyw na ksztattowanie zachowan

rzutujacych na ich samoocen¢ oraz pewnos¢ siebie.
» Ulatwianie dostgpnosci informacji na temat instytucji swiadczagcych pomoc osobom
dotknigtym problemem przemocy, gdyz jak wskazuja wyniki badania niestety wielu

ucznidéw nie posiada wiedzy w tym zakresie.

2 http://www.szkolnictwo.pl/index.php?id=PU2061
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10. PROBLEM CYBERPRZEMOCY WSROD UCZNIOW

A. ZJAWISKO CYBERPRZEMOCY:

*  Wigkszo$¢ badanych wie czym jest cyberprzemoc. Wiedzg na ten temat potwierdzito
80,62% ucznidéw klas V i VI oraz 94,05% ucznidéw klas VII i VIII.

» Ankietowani potwierdzaja przypadki, w ktorych osobiscie doswiadczyli cyberprzemocy,
gdyz kto$ zrobit im zdjecie lub nakrecit film wbrew ich woli. Takie sytuacje zostaty
potwierdzone przez 33,33% uczniéw klas Vi VI 145,83% klas VII i VIII.

¢ Cze$¢ uczniéw przyznata si¢ do oczerniania lub szantazowania kogos$ przy uzyciu urzadzen
elektronicznych. Takie przypadki potwierdzito 8,53% uczniéw klas V i VI oraz 19,05%
badanych uczniéw klas VII i VIII.

«  Wielu ankietowanych deklaruje zawieranie znajomosci przez Internet, a wraz z wiekiem
czestotliwosé takich sytuacji dos¢ dynamicznie wzrasta. Wérdd uczniow klas Vi VIdo tego

typu dziatan przyznaje sie 45,74% badanych, a w grupie uczniéw klas VII i VIII 65,48%.

B. POSTAWY UCZNIOW WOBEC ZJAWISKA CYBERPRZEMOCY:

e Zardéwno miodsi jak i starsi uczniowie klas VI, VII oraz VIII najczesciej przejmuja si¢
wystgpowaniem cyberprzemocy i szukaja pomocy.

¢ Wielu ucznidéw nie zna ani jednej instytucji udzielajgcej pomocy w sytuacji zetknigcia si¢
z cyberprzemoca. Do braku wiedzy w tym zakresie przyznalo si¢ 56,59% uczniéw klas V

i VI oraz 84,52% ucznioéw klas VII i VIII.

WNIOSKI I REKOMENDACJE

Czes¢ badan dotyczgca zjawiska cyberprzemocy wskazuje, iz jest to problem dotyczacy
rowniez uczniéw szkét z terenu gminy Gotdap. Warto zatem pracowac z mtodzieza nad
wrazliwoscig wobec cyberprzemocy oraz poszerza¢ ich wiedzg¢ na temat tego jak odpowiednio
reagowaé w sytuacji zetkniecia si¢ z tym zjawiskiem. Nauczyciele i rodzice powinni
podpowiadaé swoim dzieciom, gdzie zglaszac si¢, gdy jest si¢ ofiara lub $wiadkiem dzialania
cyberprzemocy, gdyz bardzo wielu uczniéw deklaruje brak wiedzy w tym temacie.

Nalezy takze zwrdci¢ uwagg, jak wielu ucznidow deklaruje zawieranie znajomosci przez
Internet. Profilaktyka wspotczesnych zagrozen dotyczacych korzystania z mediéw powinna
zatem obejmowaé zagadnienia radzenia sobie z zaskakujacymi czy tez niebezpiecznymi
zachowaniami nieznanych osob spotkanych w sieci. Ponadto istotnym jest uswiadamianie na

temat zagrozen czyhajacych w Internecie, gdyz wraz z wiekiem zmienia si¢ cel
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wykorzystywania sprzetow elektronicznych i uczniowie zaczynaja coraz czgsciej przegladad
portale spotecznosciowe, strony poswigcone rozrywce oraz uczestniczy¢ w grach w wirtualne
$wiaty. W zwigzku z tym wazne jest poznawanie zasad racjonalnego korzystania z mediow,

ochrony swojej prywatnosci i danych osobowych.

Reasumujac powyzsze, w ramach dziatan profilaktycznych zaleca si¢:

= Realizowanie programow profilaktycznych dotyczacych zagrozen w sieci. Utatwianie
dostepnosci informacji na temat niebezpieczenstwa, jakim jest zawieranie nowych
znajomosci w Internecie.

= Realizowanie projektéw profilaktycznych dotyczacych zagadnienia przemocy
réwiesniczej, z naciskiem na jej nowa form¢ jaka jest cyberprzemoc. Waznym jest
podejmowanie dziatan ukierunkowanych na poszerzenie wiedzy na temat zagrozen
zwigzanych z cyberprzemoca oraz ksztattowanie od najmiodszych lat wrazliwosci
wobec takiego zjawiska. Posiadanie takiej wiedzy sprawi, ze uczniowie nie beda
obojetni wobec takiej formy przemocy, a co wigcej beda potrafili w odpowiedni sposéb
na nig zareagowac.

= Utatwianie dostgpnosci informacji na temat organizacji czy serwisdw internetowych

pomagajacych w sytuacji zetkniecia si¢ z cyberprzemoca?®.

3 Raport z badania Diagnoza lokalnych zagrozeri spotecznych Gmina Gotdap 2020
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11. ANALIZA SWOT, MOCNYCH ORAZ SEABYCH STRON, SZANS I ZAGROZEN

Analiza SWOT jest efektywna metoda pozwalajaca na identyfikacje stabych i silnych
stron sfery spotecznej gminy Gotdap oraz szans i zagrozen, jakie przed nig stoja.

Analiza SWOT sktada si¢ z czterech grup czynnikow:

» mocnych stron (z ang. strenghts) -uwarunkowan wewnetrznych, ktore stanows silne strony
sfery spotecznej i ktére nalezycie wykorzystane sprzyjac beda jej rozwojowi;

» stabych stron (z ang. weaknesses) -uwarunkowan wewnetrznych, ktére stanowig stabe
strony sfery spotecznej i ktdre nie wyeliminowane stanowi¢ bgda barierg jej rozwoj;

» szans (z ang. opportunities) -uwarunkowan zewnetrznych, ktére nie sa bezposrednio
zalezne od zachowania spotecznosci miasta, ale przy odpowiednio podetych przez nia
dziataniach, mogg sprzyjaé rozwojowi sfery spotecznej w gminie Gotdap;

» zagrozen (z ang. threats) -uwarunkowan zewngtrznych, ktore takze nie sa bezposrednio
zalezne od zachowania spotecznosci miasta, ale ktére mogag stanowi¢ zagrozenia dla jej
rozZwoju.

Analiza SWOT jest uzytecznym instrumentem pozwalajgcym na wielowymiarowa
oceng aktualnego stanu sfery spotecznej w gminie Gotdap oraz stanowi adekwatny punkt
wyjscia do definiowania pozadanych kierunkow rozwoju. W ten sposob przedmiotowa analiza
ujawnia rowniez obszary wymagajace poprawy w funkcjonowaniu gminy, a takze wskazuje na

niezbedne dziatania, ktérych podjgcie pomoze osiagnac ustalone cele.

W analizie SWOT dla gminy Gotdap uwzglgdniono takie obszary jak:
1) pomoc spoteczna;
2) rozwigzywanie problemdéw alkoholowych i narkomanii;

3) przemoc w rodzinie.

Strona 28 2 48



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII DLA GMINY GOtDAP NA ROK 2022

POMOC SPOLECZNA

¢ Dziatalnos$¢ Osrodka Pomocy Spofecznej

e Wspotpraca podmiotéw realizujacych
zadania wspomagajace pracg OPS

e Zaangazowanie pracownikow OPS
w dziatalnos$¢ na rzecz problematyki
spotecznej

e Dziatalnos$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego

e Dziatalno$s¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

¢ Prowadzenie poradnictwa i interwencji
w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie |

e Dziatalnos¢ asystenta rodziny

e Oferta karty duzej rodziny

o -Biernos’é klientow pomocy spotecznej

¢ Niewydolnos¢ opiekunczo-wychowawcza
rodzicéw

e Niedoskonate prawo (niedostosowanie do

warunkéw spotecznych)

ZANSE

ZAGROZENIA

e Malejgca ogdlna liczba rodzin i 0séb
korzystajacych z pomocy OPS

e Zwigkszanie kompetencji osob
zaangazowanych w realizacj¢ zadan w
zakresie pomocy spolecznej poprzez
uczestnictwo w kursach, szkoleniach

e Prowadzenie dziatan zapobiegajgcych
dysfunkcjom rodzin

e Efektywna praca socjalna

o PoWiqkszanie si¢ dysfunkcji rodzinnych

e Zubozenie spoleczenstwa

o Niewystarczajace finansowanie pomocy
spotecznej

e Problem przemocy w rodzinie

e Problem alkoholizmu i uzaleznien

¢ Niewystarczajgca wiedza na temat

problemdw spolecznych w gminie
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ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

e Dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych

¢ Dostep do statych srodkow finansowych
na profilaktyke i rozwiazywanie
problemoéw alkoholowych

e Zapewnienie dostepu do pomocy
psychospotecznej rodzinom dotknigtym
problemami uzaleznien

e Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych

e Prowadzenie przez placowki oswiatowe
dziatan profilaktycznych, informacyjnych
i edukacyjnych w obszarze uzaleznien
wsrod dzieci i miodziezy

e Wczesna inicjacja alkoholowa wsréd
dzieci i mlodziezy

e Wysoki odsetek znajomosci 0séb
w srodowisku lokalnym naduzywajacych
alkoholu (dane z Diagnozy lokalnych
zagrozen spotecznych wskazuja, iz
47,32% ankietowanych mieszkancéw zna
osoby naduzywajace alkoholu)

¢ Niski odsetek osob znajacych instytucje
pomocowe w zakresie uzaleznien ( dane
z Diagnozy lokalnych zagrozen
spotecznych wskazuja, iz 34,82%
badanych potrafito samodzielnie wskazac
przynajmniej jeden podmiot, zajmujacy
si¢ taka pomoca)

e Zwigkszajaca si¢ liczba wnioskow
o leczenie odwykowe

e Zwiekszajaca si¢ liczba osob
korzystajgcych z pomocy spoteczne;j
z powodu uzaleznien

S AN

e Zwiekszanie kompetencji oséb
zaangazowanych w realizacje zadan
w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom poprzez uczestnictwo w
kursach, szkoleniach

e Wzmozony monitoring sprzedazy
alkoholu
1 papierosow

e Zwiekszanie Swiadomosci rodzicow,
nauczycieli i sprzedawcdw napojow
alkoholowych na temat uzaleznien poprzez
uczestnictwo w prelekcjach, szkoleniach,
spotkaniach profilaktycznych

e Zwigkszanie swiadomosci wsrod dzieci
i mtodziezy na temat zagrozen
uzaleznieniami poprzez realizacjg
programow, warsztatow profilaktycznych
w szkolach

e Brak organizacji pozarzagdowych
dziatajacych w obszarze uzaleznien

e Wzrost liczby oséb, w stosunku do
ktorych istnieje potrzeba podjecia dziatan
interdyscyplinarnych
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PPRZEMOC W RODZINIE

e Dziatalno$¢ Osrodka Pomocy Spotecznej
e Dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego
e Dziatalnos¢ asystenta rodziny

e Wsparcie asystenta rodziny w
poszukiwaniu rozwigzan trudnej sytuacji
zyciowej z wykorzystaniem mocnych
stron cztonkow rodziny.

e Prowadzenie poradnictwa i interwencji w
zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

e Zaangazowanie pracownikéw OPS w
dziatalno$¢ na rzecz problematyki
spotecznej

e Dobra wspdtpraca pomiedzy instytucjami

e Specjalistyczne poradnictwo

e Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

¢ Opieka nad osobami i rodzinami
znajdujacymi si¢ w trudnej sytuacji
materialno-bytowej

e Bierno$¢ klientdéw pomocy spotecznej

¢ Niedoskonate prawo (niedostosowanie do
warunkow spotecznych)

e Zwiekszajacy si¢ problem przemocy
w rodzinie

e Wysoki odsetek znajomosci 0séb
w $rodowisku lokalnym stosujacych
przemoc w rodzinie (dane z Diagnozy
lokalnych zagrozen spotecznych
wskazuja, 59,82% z nich zna rodziny, w
ktérych stosowana jest przemoc)

e Wysoki odsetek osdb nie znajacych
instytucji pomocowych w zakresie
pomocy osobom doswiadczajagcym
przemocy ( dane z Diagnozy lokalnych
zagrozen spotecznych wskazuja, iz
48,21% badanych nie potrafito
samodzielnie wskazaé przynajmnie;j
jednego podmiotu, zajmujacego si¢ takg
pomoca)

ROZENIA

¢ Kampanie spoteczne

e Podwyzszenie jako$ci zycia

e Zwigkszanie kompetencji osob
zaangazowanych w realizacj¢ zadan w
zakresie pomocy spotecznej poprzez
uczestnictwo w kursach, szkoleniach

e Efektywna praca socjalna

e Wzrost Swiadomosci spoteczenstwa temat
problemu przemocy w rodzinie

e Wzrost liczby oséb, w stosunku do
ktdrych istnieje potrzeba podjecia dziatan
interdyscyplinarnych

¢ Brak odpowiednich srodkéw prawnych
dla skutecznego rozwigzywania
probleméw spotecznych

e Brak poczucia bezpieczenstwa

e Powigkszanie si¢ dysfunkcji rodzinnych

* Analiza SWOT - Raport z badania Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych Gmina Gotdap 2020
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IV. PODMIOTY REALIZUJACE PROGRAM

1.

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Gotdap na rok 2022

jest Wydziat Oswiaty i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Gotdapi;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gotdapi;

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Gotdapi;

Instytucje:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Gotdapi,

Zesp6t Interdyscyplinarny w Gminie Gotdap,

Komenda Powiatowa Policji w Gotdapi,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Gotdapi,

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gotdapi,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gotdapi,

Placowki o$wiatowe,

Placowki kulturalne,

Swietlice wiejskie,

Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkoholu w Gotdapi
i inne podmioty lecznicze,

Sad Rejonowy w Olecku, biegli sgdowi, biegli sadowi w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu.

5. Organizacje pozarzadowe, fundacje, stowarzyszenia, posiadajace zapisy statutowe

zwigzane z ochrong i promocja zdrowia, profilaktyka lub rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych i innych uzaleznien, wspieraniem rodziny, pieczy

zastepczej lub pomocy spotecznej.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY GOtDAP NA ROK 2022

V1. MAKSYMALNA LICZBA ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ ZASAD USYTUOWANIA MIEJSC SPRZEDAZY 1 PODAWANIA NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY GOLDAP.

Szczegbly zawarte s3 w Uchwale NR LX/391/2018 Rady Miejskiej w Gotdapi z dnia
29 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych na terenie Gminy Gotdap oraz w Uchwale NrXIX/167/2020 Rady Miejskiej
w Gotdapi z dnia 31 stycznia 2020 r. zmieniajacej uchwate w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie Gminy
Gotdap. Stan na 16.11.2020 r. przedstawia sie nastepujgco:

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

1. Ustala sie na terenie Gminy Gotdap maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych:

1) Zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa przeznaczonych do spozycia:

a) Poza miejscem sprzedazy: 50

b) W miejscu sprzedazy: 40

2) Zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (za wyjatkiem piwa) do 18% przeznaczonych
do spozycia:

a) Poza miejscem sprzedazy: 40

b) W miejscu sprzedazy: 20

3) Zawierajacych powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do spozycia:

a) Poza miejscem sprzedazy: 40

b) W miejscu sprzedazy: 15

Zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych:

1. Miejsca sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Gotdap nie
moga by¢ usytuowane w odleglo$ci mniejszej niz 20 metréw (stownie: dwadzieScia
metréw) od:

1) szkol, przedszkoli, placdwek szkolno-wychowawczych,

2) obiektéw kultu religijnego (ko$cioty, kaplice, domy pogrzebowe, cmentarze),

3) wyodrebnionych i zagospodarowanych placéw zabaw dla dzieci,

4) obiektow koszarowych i zakwaterowania przej$ciowego jednostek wojskowych.
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2. Odlegtosé¢ okres$long w ust. 1 mierzy sie ciggiem komunikacyjnym od wejscia/ wyjscia
gtéwnego z obiektéw opisanych w ust. 1, do wejscia/wyjécia gtéwnego do punktu
sprzedazy lub sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych. Przez ,cigg komunikacyjny”
nalezy rozumieé¢ najkrotsza droge dojscia ciggiem drég publicznych, od wejscia lub
wyjécia z punktu sprzedazy alkoholu lub podawania napojéw alkoholowych do wejscia

lub wyjscia z obiektéw, o ktérych mowa w ust. 1.
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VII. DANE DOTYCZACE ZJAWISKA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE
GOLDAP, ZANOTOWANE W 2020 ROKU PRZEZ SLUZBY I SPECJALISTYCZNE
PLACOWKI.

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Goldapi spotkata

sie na 12 posiedzeniach plenarnych. GKRPA liczy 3 zespoty:
- zespo6t ds. lecznictwa odwykowego,
- zespo6t ds. kontroli punktéw sprzedazy alkoholuy,

- zespot ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

1. Interwencje GKRPA w Gotdapi - pomoc dla oséb z problemem alkoholowym w 2020
roku

Gmina Goldap 2020

1. Liczba 0s6b, w stosunku, do ktdrych GKRPA podjeta czynnosci zmierzajace do orzeczenia 15
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddani a sie leczeniu
w placéwce leczenia uzaleznienia od alkoholu

2. Liczba czlonkéw rodzin oséb z problemem alkoholowym, z ktérymi GKRPA 11
przeprowadzila rozmowy

3. Liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu, z ktérymi GKRPA przeprowadzita rozmowy 13
4. Liczba os6b, wobec ktérych GKRPA wystapita do sagdu z wnioskiem o zobowigzanie do 7

podjecia leczenia odwykowego

Na podstawie: PARPA-G1 - Sprawozdanie z dziatalnosci samorzadéw lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych dla Gminy Gotdap za rok 2019.

2. Prace GKRPA w Gotdapi - pomoc ofiarom przemocy w 2020 roku

Gmina Goldap 2020
1. Liczba grup roboczych ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w sktad ktérych 91
wchodzili cztonkowie GKRPA

2. Osoby doznajgce przemocy w rodzinie 92
3. Osoby stosujgce przemoc w rodzinie 96
4, Swiadkowie przemocy w rodzinie 0

Na podstawie: PARPA-G1 - Sprawozdanie z dziatalno$ci samorzadéw lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych dla Gminy Gotdap za rok 2019.

3. Kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych przeprowadzonych przez gminng
komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2020 r.

W roku 2020 GKRPA w Gotdapi nie przeprowadzita kontroli punktach sprzedazy napojéw
alkoholowych do spozycia w miejscach sprzedazy i punktach sprzedazy napojow

alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

Komenda Powiatowa Policji w Gotdapi na terenie Gminy Gotdap
zatrzymata 112 osoby nietrzezwe w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych,

26 nietrzezZwych os6b nieletnich, ktére zostaty odwiezione do doméw rodzinnych.
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Straz Miejska podjeta 65 interwencje w stosunku do sprawcéw wykroczen okreslonych

w ustawie o0 wychowaniu w trzezwo$ci oraz przeciwdziatania alkoholizmowi.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Goldapi - 616 rodzin korzystato z pomocy materialnej
OPSw 2019 r., w tym z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmnie;j

jednego z cztonkéw rodziny - 12 rodzin.

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dla os6b z problemem alkoholowym i ich

rodzin oraz os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie

W ramach Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, funkcjonuje Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla oséb

uzaleznionych, ich rodzin oraz oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Oferta punktu obejmuje:

e konsultacje z zakresu terapii uzaleznien, oraz terapii przemocy
w rodzinie;

e konsultacje prawne (po wcze$niejszym umodwieniu sie);

e grupe wsparcia dla oséb uzaleznionych , ktére odbyty terapie na poziomie
podstawowym i utrzymuja abstynencje;

e mozliwo$¢ otrzymania informacji na temat o§rodkéw leczenia uzaleznien.
W Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w 2020 r. udzielono 314 porad:
- 48 osobom z problemem alkoholowym 144 porady,
- 53 dorostym cztonkom rodziny osoby z problemem alkoholowym 110 porad,
- 18 osobom doznajacym przemocy w rodzinie 35 porad,

- 20 osobom stosujgcym przemoc w rodzinie 25 porady.

VIII. ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédtem finansowania zadan s3 $rodki finansowe znajdujace si¢ w budzecie gminy
Gotdap na 2022 rok (Dziat 851 Rozdziat 85153 i 85154) pochodzace z optat za wydanie

zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych i nie mogg by¢ wykorzystane na inny cel.

Plan wydatkéw programu na 2022 rok zostanie okre$lony w uchwale budzetowej Gminy

Gotdap na 2022 rok.
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IX. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNE] KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ustala sie miesieczne wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problemdw Alkoholowych w nastepujacej wysokosci brutto:

» 60 % minimalnego wynagrodzenia za prace - Przewodniczgcemu Komisji

» 40 % minimalnego wynagrodzenia za prace — Sekretarzowi Komisji
» 38 % minimalnego wynagrodzenia - cztonkom Komisji.

Prace Komisji obejmujg w szczegélnosSci: udziat w posiedzeniach plenarnych, ktére
odbywajg sie przynajmniej raz w miesigcu, oraz udzial w posiedzeniach zespotéw:
(zespotu ds. lecznictwa odwykowego, zespotu ds. kontroli punktéw sprzedazy alkoholu
oraz zespotu ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie), ktérych harmonogram prac

zalezy od realizowanych zadan.

Wyptata wynagrodzenia nastepuje w trybie miesiecznym na podstawie listy sporzadzonej
przez Przewodniczacego Komisji wedtug zbiorczych list obecnosci czionkéw na

poszczegolnych posiedzeniach plenarnych. Ryczatt wyptacany jest z dotu.

Wysoko$¢ ryczaltu ulega proporcjonalnemu zmniejszeniu za nieusprawiedliwiong

nieobecnos$¢ na posiedzeniach wg nastepujacego wzoru:

Liczba nieobecnosci nieusprawiedliwionych

Wysoko$¢ przystugujgcego ryczattu x
y Przystugujacego Iy laczna liczba posiedzen w danym miesiacu

W przypadku, gdy w miesigcu nie odbedzie sie co najmniej jedno posiedzenie (z braku
quorum lub nie zostanie zwotane) - ryczatt nie przystuguje. Za usprawiedliwiong uwaza
sie nieobecno$¢ na posiedzeniu komisji z powodu choroby albo konieczno$ci opieki nad
chorym - potwierdzonej zwolnieniem lekarskim lub z innego powodu, jezeli

Przewodniczgcy Komisji uzna te nieobecnos¢ za usprawiedliwiona.
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X. EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja stuzy ocenie skutecznosci dziatai podejmowanych w ramach realizacji

programu. Stanowi réwniez podstawe jego modyfikacji. Ewaluacja jest wspétczesnym

wymogiem realizacji kazdego programu profilaktyki.

Sposéb realizacji:

Prowadzenie badan w zakresie:

>

pelnego rozpoznania potrzeb populacji 0oséb majgcych problemy alkoholowe

w celu okre$lenia priorytetu dziatan;

monitoringu, dostepnosci, skutecznosci, jakosci oraz efektywnosci ekonomicznej

roznych kategorii dziatan;

monitoringu potrzeb i skutecznodci dziatan profilaktyczno-terapeutycznych

wsrdd dzieci i mtodziezy oraz monitoringu szkolnych programéw profilaktyki.

XI. MONITORING REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja zadan ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiqzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Gotdap na
rok 2022 koordynowana bedzie przez wskazanego pracownika Urzedu Miejskiego
w Gotdapi.

Sprawozdanie z przebiegu dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Gotdapi za rok 2022 przedtozone zostanie
Burmistrzowi Gotdapi w terminie do 1 marca nastepujacego po roku, ktérego
dotyczy sprawozdanie.

Burmistrz Gotdapi sporzadza raport z wykonania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Gotdap za rok 2022 i efektéw jego realizacji, ktory
przedkiada Radzie Miejskiej w Goldapi w terminie do dnia 30 czerwca roku
nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

Burmistrz Gotdapi sporzadza na podstawie ankiety opracowane]j przez Krajowe
Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom informacje z realizacji dziatan

podejmowanych w 2022 roku, ktére wynikaja z Gminnego Programu Profilaktyki
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i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
Gminy Gotdap za rok 2022, i przesyta jg do Centrum w terminie do dnia 15

kwietnia roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy informacja.
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