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1. WPROWADZENIE
Podstawg opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2025 jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. 2020r. Nr 180 poz. 218), ktéra naktada
na samorzady obowigzek tworzenia lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i prowadzenia poradnictwa w przypadku jej zaistnienia. Ponadto nakazuje opracowanie
irealizacje programow ochrony oséb doswiadczajacych przemocy oraz korekcyjno -
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc.
Niniejszy program wskazuje gtowne kierunki dziatania Gminy Gotdap w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Dziatania, ktére maja charakter wielokierunkowy,
dotycza w szczeg6lnosSci profilaktyki, zapobiegania i ograniczania zjawiska przemocy
w rodzinie.
Opracowany dokument skorelowany jest z kluczowymi programami ogdlnopolskimi
i wojewodzkimi zwigzanymi z problematyka przeciwdziatania przemocy w rodzinie, tj. z:
— Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2020,
— Warminsko - Mazurskim Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata
2015 - 2020,
— Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Gotdap na lata 2016 -
2023,
— Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Gotdap na rok 2021 i kolejne lata.
Jedng z teoretycznych podstaw opracowania Programu jest przyjeta w grudniu 1995 r.
na Il Ogdlnopolskiej Konferencji na temat Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Polska
Deklaracja w sprawie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie’, ktéra zaktada:
1. Kazdy cztowiek ma prawo do zycia w $rodowisku rodzinnym, wolnym od przemocy,

ktéra jest naruszeniem praw i dobr osobistych.

2. Cztowiek dos$wiadczajacy przemocy nie moze by¢ za nig obwiniany.

3. Dzieci i mtodziez majg prawo do wzrastania w bezpiecznym $rodowisku wolnym
od przemocy, a obowigzkiem dorostych jest im to zapewnic.

4. Kazdy cztowiek do$wiadczajacy przemocy ma prawo do pomocy prawnej, socjalne;
psychologicznej i medycznej, bez naruszania jego godnosci osobistej.

5. Kazdy cztowiek ma prawo do wiedzy potrzebnej do radzenia sobie z przemoca.

6. Kazdy cztowiek ma prawo do przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

/. Kazdy cztowiek ma obowigzek udzielania pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

www.niebieskalinia.info: stan z dnia 2 grudnia 2020 r.
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Program stanowi integralng cze$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy
Goldap na lata 2016-2023, w ktorej wspieranie rodziny i poszczegdlnych jednostek
w prawidtowym jej funkcjonowaniu oraz wzrost poziomu bezpieczenstwa® jest jednym
z waznych zatozen.

Do opracowania Programu zostali zaproszeni specjaliSci i praktycy reprezentujacy instytucje
zajmujace sie problematyka przemocy w rodzinie na terenie Gminy Gotdap oraz podmioty
wchodzace w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Gotdap. Profesjonalna wiedza
wspotpracujacej kadry specjalistow jest gwarancja, iz zaplanowane do realizacji zadania
zwieksza skuteczno$¢ podejmowanych dziatan, co przetozy sie na ograniczenie rozmiaru

i nastepstw zjawiska przemocy w naszej Gminie.

2. PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W SWIETLE POLSKIEGO PRAWA

Istotnym dokumentem w polskim ustawodawstwie regulujacym dziatania dotyczace
przemocy w rodzinie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie (t.j. Dz. U. 2020r. Nr 180 poz. 218), ktora definiuje pojecie przemocy w rodzinie,
okresla takze zadania organ6w administracji rzgdowej i jednostek samorzadu terytorialnego
w zaKkresie przeciwdzialania przemocy domowej, zasady postepowania wobec o0s6b
doznajacych przemocy w rodzinie oraz zasady postepowania wobec sprawcow przemocy.

W zwiagzku z tym, iz przemoc wystepuje bardzo czesto w rodzinach dotknietych problemem
alkoholowym, kwestie przemocy reguluje réwniez ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2020,
poz. 1492). Ustawa ta naktada na samorzad Gminny obowigzek udzielania rodzinom pomocy
psychospotecznej i prawnej oraz obrony przed przemoca w rodzinie.

Kompetencje jednostek i pracownikdw pomocy spotecznej reguluje ustawa z dnia 12 marca
2004 roku o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. Z 2020, poz. 1876), ktérych zadaniem
jest udzielanie pomocy osobom i rodzinom dotknietym problemem przemocy w rodzinie.
Przemoc wrodzinie jest jednym z powoddéw przyznawania pomocy spotecznej, w tym
socjalnej, psychologicznej i prawnej.

Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz. U. 2020, poz. 1575 z p6zn. zm.) oraz Kodeks
postepowania karnego (t.j. Dz. U. 2020 poz. 30 z p6zn. zm.) naktadaja na kazdego, komu
znane jest zdarzenie uzasadniajgce wszczecie postepowania z urzedu, zawiadomi¢ o nim
prokurature lub policje.

Procedurg szczegdlng w sytuacjach przemocy w rodzinie jest procedura ,Niebieskie Karty”,
ktora zostata uregulowana w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 13 wrzes$nia 2011

roku w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska
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Karta” (Dz. U. 2011 Nr 209, poz. 1245), wydanym jako akt wykonawczy na podstawie art. 9d
ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Jej gtownym
celem jest rozpoznawanie przemocy i usprawnienie pomocy oferowanej przez przedstawicieli
réznych stuzb w Srodowisku lokalnym, ale teZz tworzenie warunkéw do systemowego,

interdyscyplinarnego modelu pracy z rodzina.

3. PRZEMOC W RODZINIE - PODSTAWY TEORETYCZNE

3.1. DEFINICJE I RODZJE PRZEMOCY.

W ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przemoc okreslana jest jako jednorazowe
albo powtarzajgce sie umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra
osobiste cztonkéw rodziny oraz innych os6b wspdlnie zamieszkujacych lub gospodarujgcych
w szczegblnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos$é, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb
dotknietych przemoca.

Wedtug roboczej definicji przyjmowanej przez polskich specjalistow przemoc domowa
to dziatanie lub zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez jednego z cztonkéw rodziny
przeciwko pozostatym z wykorzystaniem istniejacej lub stworzonej przez cztonkéw rodziny
przewagi sit lub wtadzy, ktére godza w ich prawa lub dobra osobiste, a w szczeg6lnosci w ich
zycie lub zdrowie (fizyczne lub psychiczne) i powodujg u nich szkody lub cierpienie?.
Spetnienie powyzszych warunkéw wskazuje na przemoc wobec drugiej osoby.

Przemoc to nie tylko bicie, siniaki i rany na ciele, ale to wszystkie sytuacje, kiedy silniejszy,
bardziej pewny siebie cztowiek krzywdzi stabszego od siebie. Wyrézni¢ mozna przemoc
fizyczng, psychiczng, seksualng, ekonomiczna i polegajaca na zaniedbaniu.

Przemoc fizyczna narusza nietykalnoSci fizyczng. Jest intencjonalnym zachowaniem
powodujacym uszkodzenie ciata lub niosgcym takie ryzyko.

Przemoc psychiczna narusza godno$¢ osobistg, zawiera przymus i groZzby Przemoc
psychiczna jest najczestszg forma przemocy i jest trudna do udowodnienia.

Przemoc seksualna natomiast narusza intymnos$¢ cztowieka, polega na zmuszaniu osoby
do aktywnoSci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba
nie jest w petni §wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistnialtych warunkéw
obawia sie odmowic.

Przemoc ekonomiczna to naruszenie wtasnosci. Wigze sie celowym niszczeniem czyjejs$

wtasnosci, pozbawianiem srodkéw lub stwarzaniem warunkdéw, w ktorych nie sg zaspokajane

3 M. Lakowska, W. Paszkiewicz, A. Wiechcinska: Wyprawa po moc. Poradnik dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie.

Warszawa 2014: Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”, s. 10 — 11.



niezbedne dla przezycia potrzeby.

Zaniedbanie jest forma przemocy ekonomicznej, ktéra polega na naruszeniu obowigzku
do opieki ze strony os6b bliskich i oznacza nie dawanie sSrodkéw na utrzymanie, pozbawianie
jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy,

uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb.

3.2. MECHANIZM PRZEMOCY W RODZINIE

Przemoc w rodzinie rzadko kiedy bywa jedynie jednorazowym incydentem. Proces ten sktada
sie z powtarzajacych sie, nastepujacych po sobie faz.

Pierwsza z nich to faza narastajacego napiecia - poczatek cyklu. Napiecie stopniowo
narasta. Pojawiajg sie coraz czestsze konflikty, pojawia sie zazdro$¢, gniew. Sprawca coraz
bardziej kontroluje, podporzadkowuje sobie cztonkéw rodziny. Staje sie coraz bardziej
drazliwy, poirytowany, prowokuje ktotnie, w czasie ktérych wyzywa, obraza, poniza. Rodzina
dazy do wyciszenia sytuacji; za wszelka cene usituje poprawi¢ nastr6j sprawcy starajac sie
zaspokoi¢ jego zadania. Ofiary niejednokrotnie obarczajg sie odpowiedzialno$cig za nastroje
partnera, czy ojca.

Etap drugi - faza ostrej przemocy, w trakcie ktérej dochodzi do wybuchu gniewu
i wytadowania agresji. Bywa, Ze ofiara prowokuje wytadowanie emocji, poniewaz jest
wykonczona ciggtym napieciem. W tej fazie to sprawca prowokuje awanture, czesto z btahych
powoddw, stawiajac ofierze zadania, ktérych ona nie jest w stanie zaspokoi¢. Ofiara prébuje
nardézne sposoby uspokoi¢ sprawce i uchroni¢ siebie, ale zwykle te dziatania nie daja
rezultatu. Sprawca dziata w sposob gwattowny, traci kontrole nad swoim zachowaniem.
Ofiara po ataku agresji przezywa niedowierzanie, bezradnos¢, wstyd, ztosc.

Ostatnia, trzecia faza miodowego miesigca, w ktdérej sprawca usprawiedliwia swoje
zachowanie, przeprasza, okazuje skruche i obiecuje, Ze agresja wiecej sie nie powtorzy, jest
mity, uczynny, obdarowuje prezentami. Ofiara wierzy w zapewnienia partnera, poniewaz
bardzo chce, aby byty prawda. W tej fazie osoby doswiadczajace przemocy czesto wycofujg sie
z podjetych wcze$niej dziatan przeciwko sprawcy.

Wraz z uptywem czasu kolejne fazy nastepuja po sobie coraz szybciej, a czyny sprawcy staja

sie coraz bardziej brutalne i gwattowne®,

3.3. SKUTKI PRZEMOCY W RODZINIE
Przemoc w rodzinie jest bezsprzecznie zjawiskiem negatywnym i majagcym ogromny wplyw
na rozwoj cztowieka na wszystkich etapach jego zycia. Odciska ona glebokie pietno

na psychice ofiar, niszczac ich osobowos¢. Jest przyczyna rdéznych zaburzen psychicznych.

4 A. M. Czokajlo, A. B. Kurylo, G. Pogorzelska — Herder, A. Czop: Wyjécie z cienia. Poradnik dla oséb do$wiadczajacych

przemocy w rodzinie. Suwatki 2012: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, s. 24 — 26.



Osoby bedace ofiarami przemocy charakteryzuja sie nadmierng czujnoscia, zewszad
wyczekuja sytuacji zagrozenia, s3 nadmiernie pobudzone, czesto dotykaja je koszmary senne
oraz dolegliwosci psychosomatyczne. Takie traumatyczne wydarzenia moga réwniez niszczy¢
kontakty spoteczne, przyjazn, mito$¢ oraz przywigzanie do rodziny. System obronny ofiary
zwykle zatamuje sie, staje sie ona bezbronna, ulegla, towarzyszy jej poczucie zniechecenia,
zmeczenia fizycznego i psychicznego oraz rezygnacja we wszystkich sferach zycia. Osoby,
ktére doznaty przemocy przejawiaja zaburzenia regulacji emocji. Nie radzg sobie
z wybuchami agresji i gniewu. Towarzyszy im takzZe wzmozone napiecie oraz nerwowosc.
Objawy te nasilajg sie i utrwalajg w sytuacji powtarzajacych sie napadéw i aktow przemocy.
W sytuacji, kiedy jednostka dochodzi do przekonania, iZ nie moze nic zrobié¢, popada
zazwyczaj w stan biernej rezygnacji. Ofiara wowczas poddaje sie, zaprzestaje jakichkolwiek
dziatan zdajac sobie sprawe, iz nie ma znacznego wptywu na to, co sie dzieje.

Oddzielnie mozna opisa¢ zesp6t negatywnych konsekwencji przemocy stosowanej wobec
dziecka. Jest to szczeg6lny przypadek przemocy, gdyz wydarzenia z dziecinstwa majg ogromne
znaczenie dla catego zycia cztowieka. Wptywaja na rozwdj dziecka, rozwdj jego osobowosci,
umiejetnos$¢ wspolzycia z innymi i budowania bliskich intymnych relacji.

Dzieci maltretowane psychicznie nacechowane sg brakiem zaufania do innych, brakiem
poczucia bezpieczenstwa, poczuciem bezradnoSci i ztoSci, nieumiejetnoScig rozwigzywania
problemdéw, wynikajaca z niskiego poczucia wlasnej warto$ci. Dramatem dziecka
krzywdzonego jest fakt, ze najwiekszym odczuwanym przez nie zagrozeniem jest zagrozenie
plynace ze strony najblizszych. Dzieci nie majg wystarczajaco rozwinietego aparatu
poznawczego, aby za pomocg intelektu zrozumie¢ catg sytuacje i nadac jej sens. Czesto
dochodzg do wniosku, ze to one s3 winne zaistniatej sytuacji. Obarczajg sie wing
za to, co dzieje sie w domu, bowiem awantury zaczynajg sie od ktétni o kwestie opieki lub
wychowania dzieci. Nie rozumiejac dynamiki i procesu przemocy uwazaja, Ze to one wywotuja
przemoc. Dochodza do wniosku, Ze powinny zmieni¢ swe zachowanie, by zapanowat spokdj,
s3 np. bardzo grzeczne, spokojne, Swietnie sie ucza. Zauwazono, Ze nawet niemowleta
zmieniajg swe zachowanie jakby przeczuwajac, ze moze to wyciszy¢ negatywne emocje.
Konsekwencje przemocy ujawniajg sie czesto rowniez po dtugim czasie, kiedy dziecko
dorasta, lub wjego dorostym zyciu. Odroczone skutki przemocy objawiaja sie w postaci
réznych form niedostosowania spotecznego: trudno$ci w nauce, wagarowanie, ucieczki
z domu, udzial w nieformalnych mtodziezowych grupach przestepczych, wysoki poziom
agresji, naduzywanie alkoholu, branie narkotykow.

Przemoc zagraza Zyciu, niesie ze soba cierpienie fizyczne, ale i powoduje niewyobrazalne

szkody psychiczne u ofiar, ktore przez lata doSwiadczajg znecania, wykorzystywania lub/i



zaniedbania. Przemoc domowa to takze powazny problem spoteczny. Destrukcyjna sita
niszczy caly system rodzinny, odbiera poczucie bezpieczenistwa i mozliwo$¢ prawidtowego
rozwoju najmtodszym cztonkom rodziny. Niesie ze sobg ryzyko dziedziczenia przez dzieci
zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu. Niezwalczana przemoc
przybiera na sile, utrwala sie i eskaluje, niosgc negatywne konsekwencje dla uwiktanych w nig
rodzin i dla catego spoteczenstwa.

Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych dziatan majacych na celu zapobieganie
i zwalczanie przemocy w rodzinie, dzialtan wpisanych w tworzenie i rozwijanie systemu
przeciwdziatania przemocy, ktérego zasadniczymi elementami sg specjalistyczne instytucje

i profesjonalisci niosgcy pomoc osobom dotknietym przemocg domowa.

3.4.ZASOBY GMINY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Przeciwdziatanie przemocy domowej oraz niesienie pomocy osobom dotknietym przemoca,
a takze ich rodzinom jest zadaniem realizowanym przez rdézne instytucje i stuzby spoteczne.
Naleza do nich m.in.: policja, jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, gminne komisje
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, ochrona zdrowia, placéwki o§wiatowe.

Policja jest zobowigzana do ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz do utrzymania
bezpieczenstwa i porzadku publicznego. W sytuacji przemocy w rodzinie to policjanci
najczesciej podejmuja bezposrednig interwencje. Do podstawowych zadan policji naleza
miedzy innymi:

e ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami
naruszajacymi te dobra,

e inicjowanie i organizowanie dzialan majgcych na celu zapobieganie popeinieniu
przestepstw i wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspotdziatanie w tym
zakresie z organami panstwowymi, samorzgdowymi i organizacjami spotecznymi,

e wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz $ciganie ich sprawcow

e interwencje (sporzadnienie doktadnego opisu zdarzenia - notatka urzedowa).

Policja jest jedyna instytucjg, ktora moze interweniowac przez cata dobe, dlatego tez
interwencja taka powinna wprowadzi¢ w rodzinie istotne zmiany, przede wszystkim
ujawnienie przemocy, przerwanie izolacji rodziny, wyréwnanie dysproporcji sit pomiedzy
sprawcg, a ofiarg oraz umozliwienie ofiarom uzyskania statego wsparcia przedstawicieli
roznych stuzb. Ogromng role w walce z przemoca odgrywaja dzielnicowi, ktdérzy jako pierwsi
majg kontakt z pokrzywdzonymi, przyjmuja zawiadomienia o przestepstwie, pouczajg
o przystugujacych ofierze prawach, informuja o placowkach niosgcych pomoc

pokrzywdzonym.



Celem dziatalnosci jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej jest umozliwienie
osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych same nie
sa w stanie pokona¢, a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomocy
spotecznej udziela sie m. in. w przypadku: ubdstwa, bezradnoSci w sprawach
opiekunczo - wychowawczych, alkoholizmu. Kazda z tych sytuacji moze sprzyjac
wystepowaniu przemocy lub z niej wynika¢, z czym bezposrednio spotyka sie
pracownik socjalny osrodka pomocy spotecznej. Pracownik socjalny w ramach swoich
obowigzkéw powinien:

e przeprowadzi¢ wywiad Srodowiskowy, dokonujgc oceny i diagnozy sytuacji,

e przygotowac plan pomocy, udzieli¢c stosownej pomocy (finansowej, prawnej,
psychologicznej),

e w przypadku stwierdzenia przemocy, skierowa¢ do odpowiednich instytucji
zajmujacych sie przemocg, umieSci¢ w schronisku oraz zwroci¢ sie do policji
0 pomoc,

e towarzyszy¢ w sadach, instytucjach publicznych klientowi, jesli taka jest jego
wola,

e prowadzi¢ procedure Niebieskie Karty.

Do zadann Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych nalezy miedzy
innymi:

e podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

e wzywanie sprawcow przemocy w rodzinie na rozmowe interwencyjng

e oraz podejmowania dziatan zmierzajacych do zawiadomienia prokuratury
0 popetnieniu przestepstwa.

Zadaniem ochrony zdrowia jest troska o zdrowie pacjenta, a poniewaZ przemocy czesto
towarzysza wyrazne uszkodzenia zdrowia somatycznego i zawsze wystepuja uszkodzenia
zdrowia psychicznego, zjawisko przemocy w rodzinie kwalifikuje sie do zakresu objetego
Swiadczeniami zdrowotnymi. Do zadan ochrony zdrowia nalezy takze:

e udzielenie podstawowej pomocy medycznej,

e oraz umiejetne przeprowadzenie rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie przemocy
i pokierowanie osoby krzywdzonej do miejsc, gdzie moze uzyskaé pomocy.

Jednostki oswiaty w przypadku uzasadnionego podejrzenia o stosowanie wobec ucznia

przemocy w rodzinie szkota jest zobowigzana do wszczecia procedury Niebieskie Karty.
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Przedstawiciel oSwiaty wchodzi takze w sktad grupy roboczej powotanej do realizacji
procedury Niebieskie Karty w rodzinie ucznia szkoty.

Oprécz podejmowania dziatan interwencyjnych w placéwkach oswiatowych prowadzone
sg dziatania profilaktyczne. Jednym z jej waznych elementéw jest szeroko prowadzona
we wszystkich szkotach akcja informacyjna dotyczaca mozliwosci uzyskania pomocy
w sytuacji, gdy w rodzinie dochodzi do stosowania przemocy.

Zespotl Interdyscyplinarny jest skutecznym sposobem interweniowania wobec problemu
przemocy w rodzinie. Cztonkami zespotu sg przedstawiciele wszystkich instytucji i organizacji
z danego terenu zaangazowanych w zwalczanie i zapobieganie przemocy w rodzinie:
pracownicy socjalni, policjanci, cztonkowie GKRPA, pedagodzy, psychologowie, pielegniarki
srodowiskowe, lekarze, prawnicy, kuratorzy, itd. Zespot taki zapewnia kompleksowg pomoc
rodzinie uwiktanej w przemoc w drodze wystuchania i wsparcia os6b dotknietych przemocs,
informowania o mozliwos$ciach uzyskania pomocy, kontaktowania osoby dotknietej przemoca
oraz stosujaca przemoc z odpowiednimi specjalistami, wspélnego opracowywania, wdrazania
i monitorowania realizacji planu pomocy.

Gmina Gotdap posiada zasoby instytucjonalne oraz zasoby ludzkie niezbedne do efektywnego
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, do ktérych nalezg m.in.:

— 0Osrodek Pomocy Spotecznej (pracownicy socjalni, asystenci rodziny, psycholog),

— Komenda Powiatowa Policji (dzielnicowi),

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (pracownik socjalni, organizatorzy rodzinnej
pieczy zastepczej),

— O$rodek Interwencji Kryzysowej przy PCPR (prawnik, psycholog),

— Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

— Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla Oséb UzaleZnionych i ich Rodzin oraz Os6b
Doswiadczajacych Przemocy w Rodzinie (prawnik, psychoterapeuta uzaleznien),

— Instytucje ochrony zdrowia, w tym Poradnia Zdrowia Psychicznego i Leczenia
Uzaleznien, (lekarze pierwszego kontaktu, lekarz psychiatra, psychoterapeuta
uzaleznien, psycholog),

— Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna (psycholodzy, pedagodzy),

— Jednostki o$wiaty (psycholodzy, pedagodzy, wychowawcy),

— Kuratorzy sgdowi (kuratorzy zawodowi, spoteczni),

— Dom $w Faustyny ,Nie lekajcie sie” Caritas Diecezji Etckiej (psycholog, pedagodzy,
wychowawcy),

— Koscioty (ksieza, osoby prowadzace nauki przedmatzenskie).
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4. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE GMINY GOLDAP

Wiasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne. Przemoc
domowa jest problemem ztozonym, o ktérym nie tatwo sie rozmawia, a ktory jeszcze trudniej
zbadac. Istniejgce statystyki pozwalajg oszacowac jedynie jego przyblizone rozmiary.

Analiza zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Goldap zostata opracowana na podstawie
danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Goldap, Komendy Powiatowej Policji
w Gotdapi, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Goldapi, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gotdapi, Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego
dla Oséb Uzaleznionych i ich Rodzin oraz Oséb Doswiadczajacych Przemocy w Rodzinie przy

Urzedzie Miejskim w Gotdapi oraz placéwek oswiatowych z terenu Gminy Gotdap.

Tabela nr 1. Liczba Niebieskich Kart zatozonych w 2019r i do 30 listopada 2020r.

Podmiot zakladajacy Niebieska Karte 2019r. do 30 listopada 2020 r.
0Osrodek Pomocy Spotecznej w Gotdapi (OPS) 16 19
Komenda Powiatowa Policji w Goldapi (KPP) 105 86
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw 0 0

Alkoholowych w Gotdapi (GKRPA)
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 3 0
Goldapi (PCPR)
Oswiata 4 4
Ochrona zdrowia 0 0
Jednostki spoza Gminy Gotdap 2 0
Ogodlem 130 109

Zrédto: opracowanie wtasne - dane Zespotu Interdyscyplinarnego.

Z przedstawionych danych wynika, Ze w 2019 r. ogétem zatozono 130 Niebieskich Kart
(miasto - 96, wie$ — 34) z czego KPP - 105, OPS - 16, Oswiata - 4, PCPR - 3, jednostki spoza
Gminy Goldap - 2. Natomiast w 2020 r. do 30 listopada zostalo wszczetych 109 procedur
(miasto -77, wie$ - 32) z czego przez KPP - 86, OPS - 19, Oswiata - 4. Przedstawione dane
ukazuja, Ze nie wszystkie jednostki zobowigzane do podejmowania dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w réwnym stopniu angazuja sie w jej zapobieganie
1 ograniczanie.

Z danych ZI wynika, iz ofiarami przemocy w 2019 r. byli: kobiety - 97, mezczyzni - 21,
dzieci - 19, natomiast w 2020 r. (do 30 listopada): kobiety - 72, meZczyzni - 12, dzieci - 23.
Niepokojaca jest liczba aktow przemocy wobec dzieci, ktéra z roku na rok wzrasta, dlatego
wskazane jest propagowanie i wspieranie dziatan majacych na celu zwiekszenie kompetenc;ji
wychowawczych rodzicéw i opiekundéw.

Wsrdd dominujgcych zjawisk towarzyszacych stosowaniu przemocy w rodzinie zaréwno

w 2019 r, jak i takze w 2020 r. (do 30 listopada) byto spozywanie badZ naduzywanie alkoholu
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(2019 r. - 113, 2020 r. do 30 listopada - 86). Wsrdd innych czynnikéw sprzyjajacych

stosowaniu przemocy, nalezy wymienic: trudnosci opiekuniczo - wychowawcze, substancje

psychoaktywne, choroby psychiczne, sprawy majatkowe.

Tabela nr 2. Sprawozdanie z realizacji procedury Niebieskie Karty przez Komende Powiatowa Policji

w Gotdapi w 2019 r.. i do 30 listopada 2020 r.

Wyszczegdlnienie 2019r. do 30 listopada
2020r.
Liczba wypelnionych formularzy ,Niebieska Karta - A (ogo-
tem) 105 86
Liczba formularzy ,Niebieska Karta- A” wedlug miejsca zamieszkania osoby, co do ktdrej ist-
nieje podejrzenie, Ze jest dotknieta przemoca:
miasto 76 55
wies 29 31
Liczba os6b, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sa dotknie-
te przemoca (ogoétem): 118 85
kobiet do 65 roku zycia 80 54
od 65 roku zycia 7 6
w tym: mezczyzn do 65 roku zycia 13 10
od 65 roku zycia 4 4
matoletnich  |dziewczat 8 6
chtopcow 6 5
Liczba os6b, co do ktdorych istnieje podejrzenie, Ze stosuja 108 78
przemoc w rodzinie (ogétem):
kobiet 11 7
w tym: mezczyzn 97 70
nieletnich 0 1
Liczba os6b, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, Ze stosuja
przemoc w rodzinie bedacych pod wptywem alkoholu (ogo- 80 61
tem)
kobiet 4 3
w tym: mezczyzn 76 57
nieletnich 0 1
Liczba zatrzymanych os6b, wobec ktérych istnieje podejrze-
nie, ze stosuja przemoc w rodzinie 22 21
(ogo6tem)
kobiet 1 2
W tym mezczyzn 21 19
nieletnich 0 0
Liczba osdéb doprowadzonych do policyjnych pomieszczen dla
oséb 12 9
zatrzymanych lub doprowadzonych do wytrzeZwienia
(ogétem):
kobiet 0 0
w tym: mezczyzn 12 9
nieletnich 0 0

12



Liczba przypadkéw poszczegdlnych rodzajéw przemocy
fizyczna 96 51
w tym: psychiczna 101 62
Inny rodzaj 76 44
seksualna 5 3
Liczba wszczetych postepowan z art. 207 kKk.: 20 8
w tym: umorzono 11 5
wydano wyrok 9 1
Liczba interwencji domowych: 694 583

Zrédto: opracowanie wiasne - dane Komendy Powiatowej Policji w Gotdapi.

Komenda Powiatowa Policji w Gotdapi w 2019 r. wypeinita 105 formularzy Niebieska Karta A,
(miasto - 76, wie$ - 29) natomiast w 2020r. (do 30 listopada) - 86 (miasto - 55, wie$ - 31).
Pod wptywem alkoholu w 2019 r. znajdowato sie 80 oséb (4 kobiety i 76 mezczyzn), za$
w 2020 r. (do 30 listopada) - 61 os6b (3 kobiety, 57 mezczyzn, 1 nieletni). W wyniku
interwencji w 2019 r. zatrzymano 22 sprawcéw przemocy domowej (21 mezczyzn
i 1 kobiete), natomiast w 2020 . (do 30 listopada) - 21 (19 mezczyzn, 2 kobiety). Liczba oséb
doprowadzonych do policyjnych pomieszczen w celu zatrzymania lub wytrzeZwiania
w 2019 r. stanowita 12, zas w 2020 r. (do 30 listopada) - 9. Z danych KPP wynika, Zze w 2019 r.
wszczeto 20 postepowan z art. 207 KK, z tego umorzono 11, oraz wydano 9 wyrokow.
Natomiast w 2020 r. (do 30 listopada) wszczeto 8 postepowan z art. 207 KK, z czego
umorzono 5, oraz wydano 1 wyrok, 2 s3 w toku. Z zaprezentowanych danych wynika,
ze w 2019 r. KPP w Gotdapi odnotowata 96 aktéw przemocy fizycznej, 101 aktéw przemocy
psychicznej, 5 aktéw przemocy seksualnej, 76 stanowity inne rodzaje przemocy. W 2020 r.
(do 30 listopada) odnotowano 51 przypadkéw przemocy fizycznej, 62 - przemocy
psychicznej, 3 przypadki przemocy seksualnej, 44 stanowity inne rodzaje przemocy.

Z danych GKRPA (statystyka prowadzona przez sekretarza) wynika, ze w 2019 r. do Komisji
wptyneto 32, natomiast w 2020 r. (do 30 listopada) 14 wnioskdw z prosba o skierowanie
na leczenie odwykowe. W tym liczba wnioskéw, ktore wptynely do Komisji w zwigzku
zrealizacja procedury Niebieskie Karty w 2019 r wynosita 12, natomiast w 2020 r
(do 30 listopada) - 5. GKRPA w 2019 r. wystata do bieglych Sadu Rejonowego w Olecku
20 wnioskow, natomiast 2020 r. (do 30 listopada) 0.

W punkcie informacyjno - konsultacyjnym w 2019 r. terapeuta uzaleznien przeprowadzit
133 konsultacje, prawnik 35; natomiast w 2020 r. (do 30 listopada): terapeuta - 278
a prawnik - 17. Grupa wsparcia z terapeutg uzaleznien w 2019 r. odbyta 37 spotkan (Srednia
ilos¢ oséb na spotkaniu 5), natomiast 2020 r. (do 30 listopada) - 8 (Srednia ilo$¢ oso6b
na spotkaniu 5).

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Gotdapi mozna uzyska¢ bezptatna pomoc

prawnika. Z danych PCPR wynika, iZ w 2019 r. z porad prawnych skorzystato 3 osoby,
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natomiast 2020 r. (do 30 listopada) - 0.

W 0Osrodku Pomocy Spotecznej i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, udzielane jest
wsparcie psychologiczne. W OPS w 2019 r. psycholog odbyt 385 spotkan indywidualnych,
z czego 163 dotyczyto przemocy w rodzinie, w tym 38 sesji poswieconych byto pomocy
dzieciom. Z kolei 2020 r. (do 30 listopada) odbyto sie 249 spotkan z psychologiem, z czego
102 byty to spotkania dotyczace przemocy w rodzinie, w tym 12 odnosito sie do dzieci.
Natomiast w PCPR w 2019 r. z porad psychologa dotyczacych przemocy w rodzinie
skorzystaty 4 rodziny, a w 2020 r. (do 30 listopada) - 11.

Realizacja programoéw korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc jest
zadaniem realizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gotdapi. Liczba oséb,
ktére ukonczyty program korekcyjno - edukacyjny w 2019 r. wyniosta 6. W roku 2020
program jest w trakcie realizacji, a jego zakonczenie przewidziane jest na 11 grudnia 2020 r.

Bierze w nim udziat 5 oséb.

5. ZJAWISKO PRZEMOCY W SRODOWISKU LOKALNYM

W ostatnich latach do publicznej wiadomosci dociera wiele informacji na temat réznych form
przemocy, zaréwno domowej jak i w Srodowisku lokalnym. Badanie zjawiska przemocy,
szczeg6lnie domowej jest trudnym przedsiewzieciem, bowiem wymaga od respondenta
podzielenia sie bardzo trudnymi, osobistymi doswiadczeniami. Przemoc traktujg jako sytuacje
ponizajacg, wstydliwg, stad ogromne bariery przed przyznaniem sie do tego typu incydentéw.

Liczne badania dotyczace dosSwiadczania zjawiska przemocy ws$rdd Polakéw pokazuja,
iz przemoc oraz inne formy agresji nie sg czym$ nadzwyczajnym w zyciu Polakéw, gdyz coraz
czesciej mozna zaobserwowac tego typu incydenty na ulicy, w miejscach publicznych, w pracy,
w szkole, sSrodkach komunikacji miejskie;j.

W ramach przeprowadzonej Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych w Gminie Gotdap
w 2020 r’. poproszono badanych mieszkancéw o wskazanie stwierdzen, ktére wedtug nich
oznaczajg przemoc w rodzinie. 93,75% respondentéw wskazato na przemoc fizyczng, czyli
bicie, szarpanie i popychanie i tyle samo wskazato na przemoc psychiczng, tj. wyzwiska,
ponizanie czy krzyki. Dla 79,46% jest to zaniedbanie i brak opieki, a dla 78,57% naktanianie
do picia alkoholu. 76,79% badanych wskazalo na odbieranie pieniedzy, a 70,54%
na uniemozliwienie podjecia pracy.

Badania przeprowadzone wsrod mieszkancow z terenu Gminy Gotdap pokazaty, iz 59,82%
z nich zna rodziny, w ktérych stosowana jest przemoc. 31,25% przyznato, Ze zna 1 - 2 takie
rodziny. 13,39% ankietowanych wskazato na przedziat 3 -5 rodzin, a 15,18% zadeklarowato,

Ze W swoim otoczeniu zna wiecej niz 5 rodzin dotknietych problemem przemocy. Pozostate

5

Raport z Badania. Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych. Gmina Gotdap 2020, s. 35.
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40,18% badanych zaprzeczyto posiadaniu takich znajomosci.

Respondenci zostali réwniez zapytani czy kiedykolwiek sami dos$wiadczyli przemocy
w rodzinie. Wiekszo$¢ badanych tj. 75,00% zaprzeczyta by takie zdarzenia miaty miejsce.
Pozostate 25,00% potwierdzito natomiast, Zze doSwiadczyto przemocy w rodzinie, a osoba
stosujgca przemoc byt najczeSciej ojciec, a w dalszej kolejnoSci matka, maz, zona, brat,
konkubent.

Kary cielesne wobec dzieci wedle polskiego prawa sg zakazane. Jak wynika z pozyskanych
danych, opinie mieszkancéw na temat stosowania kar fizycznych i surowego traktowania
dzieci sg nieco zréznicowane. 74,11% badanych wyrazito zdanie, Ze tego typu Kkary
zdecydowanie nie stanowig dobrej metody wychowawczej. Niemniej, 10,71% stwierdzito,
ze stosowanie kar cielesnych jest dopuszczalne w sytuacji kiedy inne metody zawodza,
a 3,57% byto zdania, ze rodzi¢ moze kara¢ witasne dziecko w dowolny sposdb. Pozostate
11,61% nie wyrazito swojej opinii w danym temacie.

Waznym czynnikiem wspierajagcym wychodzenie z sytuacji przemocy w rodzinie, jest wiedza
o mozliwoSciach i miejscach, gdzie mozna uzyska¢ pomoc. W prezentowanej Diagnozie
51,79% badanych potrafito samodzielnie wskaza¢ przynajmniej jeden podmiot, zajmujacy sie
taka pomoca osobom doswiadczajagcym pomocy i byt to najczeSciej Osrodek Pomocy
Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych, Policja, Zesp6t Interdyscyplinarny, Poradnia Zdrowia
Psychicznego. Pozostate 48,21% respondentéw nie posiada wiedzy na temat instytucji, ktére

pomagajga osobom doswiadczajagcym przemocy w rodzinie.

6. ZALOZENIA PROGRAMU

Na podstawie przedstawionej diagnozy i analizy zjawiska przemocy w rodzinie, zostat
opracowany Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Goldap na lata 2021 - 2025, ktérego celem jest efektywne
przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz zmniejszanie jej negatywnych nastepstw
w zyciu spolecznym i rodzinnym. Program zawiera zasady dziatania, cel gtéwny i cele
szczegbtowe, wymienia realizatorow i adresatow Programu, instytucje i organizacje
wspoéltpracujace.

Cele i dziatania Programu beda odpowiada¢ na potrzeby mieszkanncow Gminy Gotdap,
w zakresie przeciwdzialania wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie. Program
ma istotne znaczenie dla realizacji celow polityki spotecznej w skali lokalne;j.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie skierowany jest przede wszystkim do: ofiar przemocy w rodzinie (w tym: dzieci,

wspotmatzonkoéw, partneréw w zwigzkach nieformalnych, os6b starszych, oso6b
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niepetnosprawnych), sprawcéw przemocy w rodzinie, Swiadkdw przemocy, przedstawicieli

wtadz lokalnych, przedstawicieli instytucji stuzb pracujacych z dzieé¢mi, policji, wymiaru

sprawiedliwosci, stuzby zdrowia, ksiezy, mieszkancéw Gminy Gotdap, ktorzy w zyciu

prywatnym lub zawodowym stykaja sie z problemem przemocy.

CEL GLOWNY: Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i zmniejszenie skali zjawiska przemocy

w rodzinie w Gminie Gotdap.

CEL 1: Zwiekszenie skuteczno$ci dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i wychowawczych
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

. HARMONOGRAM
SPOSOB REALIZAC]I REALIZATORZY DZIAELAN
Przedszkola i szkoty na wszystkich [Termin realizacji lata
poziomach nauczania, 2021 - 2025

Pedagogizacja rodzicéw -
prowadzenie zajec i spotkan
uswiadamiajacych zagrozenia
plynace z przemocy w rodzinie oraz
propagujacych zachowania
Ssprzyjajgce pozytywnym postawom
w rodzinie.

Poradnia psychologiczno -
pedagogiczna,

Komenda Powiatowa Policji,
Zespot Interdyscyplinarny,
Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych,
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie,

Inne instytucje i organizacje.

Edukacja dzieci/uczniéw -
prowadzenie zajec
uswiadamiajgcych zagrozenia
ptynace z przemocy w rodzinie oraz
propagujacych zachowania
sprzyjajace pozytywnym postawom
w rodzinie. Ogtaszanie konkurséw
nt. przemocy; zajecia i warsztaty.
Organizowanie teatrzykow,
przedstawien i spektakli
terapeutycznych nt. przemocy.

Przedszkola i szkoty na wszystkich
poziomach nauczania,

Poradnia psychologiczno -
pedagogiczna,

Komenda Powiatowa Policji,
Zespo6t Interdyscyplinarny,
Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych,

Inne instytucje i organizacje.

Termin realizacji lata
2021 - 2025

Organizacja warsztatow
kompetencji wychowawczych dla
nauczycieli i rodzicow.

Szkoty, przedszkola,
Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna,

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie.

Termin realizacji lata
2021 - 2025

Edukacja dzieci i mtodziezy w
zakresie specyfiku konfliktu,
radzenia sobie ze stresem i agresja
wtasng i innych.

Przedszkola i Szkoty na wszystkich
poziomach nauczania,

Zespot Interdyscyplinarny,
Osrodek Pomocy Spotecznej,
Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna,

Powiatowa Stacja Sanitarno -

Epidemiologiczna.

Termin realizacji lata
2021 - 2025
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Przygotowanie i udostepnianie
materiatow informacyjnych -
strony internetowe podmiotow,
gazetki szkolne, media lokalne.

Zespot Interdyscyplinarny,
Osrodek Pomocy Spotecznej,
Przedszkola i Szkoty na wszystkich
poziomach nauczania,

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie,

Inne instytucje zaangazowane w
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

Termin realizacji lata
2021 - 2025

Kampanie spoteczne, konferencje i
zajecia nt. przemocy w rodzinie.
Kampania, Marsz Biatej Wstazki,
Kampania Pomaranczowej Wstazki.
Dyzury w ramach Otwartych Drzwi.
Festyny.

Zespo6t Interdyscyplinarny,
Osrodek Pomocy Spotecznej,
Komenda Powiatowa Policji,
Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych,
Przedszkola i Szkoty na wszystkich
poziomach nauczania,

Inne instytucje zaangazowane w
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,

Cate spotecznosci lokalne.

Termin realizacji lata
2021 -2025

Wspolpraca ze Srodkami masowego
przekazu w formie cyklicznych
artykutow oraz statych informacji.

Zespo6t Interdyscyplinarny,
Osrodek Pomocy Spotecznej,
Przedszkola i Szkoty na wszystkich
poziomach nauczania,

Inne instytucje zaangazowane w
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

Termin realizacji lata
2021 - 2025

CEL 2: Zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w

dostepno$ci pomocy.

rodzinie i zwiekszenie

5 HARMONOGRAM
SPOSOB REALIZAC]I REALIZATORZY DZIAEAN
Opracowanie i realizacja Zespot Interdyscyplinarny, Termin realizacji lata
programow terapeutycznych dla Osrodek Pomocy Spotecznej, 2021 - 2025

ofiar przemocy. Utworzenie grup
wsparcia.

Punkt Informacyjno -
Konsultacyjny,

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych,

Bezptatny dostep do pomocy
prawnej, psychologicznej,
pedagogicznej, terapeutycznej.

Zespo6t Interdyscyplinarny,
Osrodek Pomocy Spotecznej,
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie,

Punkt Informacyjno -
Konsultacyjny,

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemé6w Alkoholowych,
Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna,

Poradnia Zdrowia Psychicznego,
Poradnia Uzaleznienia i
Wspotuzaleznienia od Alkoholu,
Przedszkola i szkoty,

Inne instytucje zaangazowane w

Termin realizacji lata
2021 -2025
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przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

Praca socjalna prowadzona przez
instytucje pomocy spoteczne;j.

Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Termin realizacji lata
2021 - 2025

Wspolne wyjazdy instytucji
pomocowych wraz z policjg do
Srodowisk, w ktdrych wystepuje
przemoc.

Zespot Interdyscyplinarny/ Grupy
Robocze,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie,

Komenda Powiatowa Policjj,
Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych,

Sad Rejonowy,

Ochrona Zdrowia.

Termin realizacji lata
2021 - 2025

Gromadzenie i udostepnianie
informacji nt. gdzie mozna uzyska¢
pomoc w sytuacji wystgpienia
przemocy.

Zespo6t Interdyscyplinarny/ Grupy
Robocze,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie,

Komenda Powiatowa Policji,
Ochrona Zdrowia,

Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna,

Poradnia Zdrowia Psychicznego,
Poradnia Uzaleznienia i
Wspotuzaleznienia od Alkoholu,
Przedszkola i szkoty,

KoScioly i inne zwigzki
wyznaniowe,

Inne instytucje zaangazowane.

Termin realizacji lata
2021 - 2025

CEL 3: Zwiekszenie skutecznos$ci dziatan interwencyjnych, korekcyjnych i edukacyjnych

wobec 0s0b stosujacych przemoc.

5 HARMONOGRAM
SPOSOB REALIZAC]I REALIZATORZY DZIAEAN
Programy oddziatywan korekcyjno - |[Powiatowe Centrum Pomocy Termin realizacji lata
edukacyjnych dla oséb stosujacych |Rodzinie 2021 - 2025

przemoc w rodzinie.

Udzielanie wsparcia
indywidualnego dla sprawcéw
przemocy. Indywidualna praca
terapeutyczna z osobg stosujaca
przemoc w rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny/Grupy
Robocze,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie,

Inne instytucje zaangazowane w
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

Termin realizacji lata
2021 - 2025

Prowadzenie kampanii Biata
Wstgzka, Pomaranczowa Wstazka.

Zespo6t Interdyscyplinarny,
Osrodek Pomocy Spotecznej,
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie,

Termin realizacji lata
2021 - 2025
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Komenda Powiatowa Policji,
Przedszkola i Szkoty na wszystkich
poziomach nauczania

Inne instytucje zaangazowane w
przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie,

Cate spotecznosci lokalne.

Wspolne wyjazdy instytucji
pomocowych wraz z policjg do
srodowiska.

Zespot Interdyscyplinarny/Grupy
robocze

Osrodek Pomocy Spotecznej
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie

Komenda Powiatowa Policji

Termin realizacji lata
2021 - 2025

Gromadzenie i udostepnianie
informacji nt. gdzie mozna uzyskac
pomoc.

Rozpowszechnianie materiatow
profilaktycznych na temat zjawiska
przemocy w rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny/Grupy
robocze,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie,

Komenda Powiatowa Policji,
Przychodnia Zdrowia,

Inne instytucje zaangazowane w
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

Termin realizacji lata
2021 - 2025

Izolowanie sprawcow od ofiar na
podstawie przepis6w prawa.

Komenda Powiatowa Policjj,
Sad Rejonowy,
Prokuratura Rejonowa.

Termin realizacji lata
2021 - 2025

CEL 4: Podniesienie kompetencji i doskonalenie umiejetno$ci oséb pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

wspierajagcymi ofiary przemocy w
rodzinie.

5 HARMONOGRAM
SPOSOB REALIZAC]I REALIZATORZY DZIAEAN
Kontynuowanie i doskonalenie Zespot Interdyscyplinarny/ Grupy [Termin realizacji lata
wspoétpracy miedzy instytucjami Robocze, 2021 - 2025

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych,
Osrodek Pomocy Spotecznej,
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie,

Komenda Powiatowa Policji,
Szkoty, Przedszkola.

Rozwijanie i doskonalenie stuzb
dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy poprzez
organizowanie szkolen,
seminariow, konferenciji,

superwizji.

Zespot Interdyscyplinarny/Grupy
robocze,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie,

Komenda Powiatowa Policji,
Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw,

Sad Rejonowy,

Prokuratura Rejonowa.

Termin realizacji lata
2021 - 2025
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7.ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU
Zaktada sie, Ze niniejszy program bedzie finansowany z wielu Zrddel, dlatego tez zakres
realizacji dziatan programowych w poszczego6lnych latach uzaleznia sie od wielko$ci srodkow

finansowych Gminy Gotdap, GKRPA oraz innych.

8. SPOSOB REALIZAC]JI I PRZEWIDYWANE EFEKTY PROGRAMU
Zaktada sie, ze Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2025
bedzie miat charakter interdyscyplinarny i realizowany bedzie przez wszystkie instytucje
i organizacje zobligowane do podejmowania dziatan na rzecz zapobiegania i ograniczania
przemocy w rodzinie.
Ze wzgledu na interdyscyplinarny charakter Programu, cele realizowane beda w formie pracy
ciggtej przez okres pieciu lat. Dziatania bedg miaty charakter:
profilaktyczny - promowanie, propagowanie zachowan alternatywnych wobec przemocy,
nowatorskich i systemowych rozwigzan,
edukacyjny - upowszechnianie wiedzy na temat przemocy i jej negatywnych skutkéw,
ksztattowanie wtasciwych postaw, w tym braku akceptacji dla przemocy,
pomocowy - specjalistyczne poradnictwo, dziatania profilaktyczno - terapeutyczne,
korekcyjno - edukacyjne, informowanie o miejscach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy,
wspierajacy - wsparcie merytoryczne i praktyczne stuzb pomocowych, wzmacnianie
i aktywizowanie instytucji i organizacji, wspotpraca i wymiana doswiadczen oraz informacji.
W zwiagzku z wprowadzeniem i realizacjg Programu przewiduje sie:
e zmiane postaw mieszkancéw Gminy Gotdap wobec przemocy w rodzinie,
e wypromowanie rodziny wolnej od przemocy,
e spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie,
e spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje policji i innych stuzb zajmujacych sie
przemoca w rodzinie sg podejmowane wielokrotnie,
o zwiekszenie poziomu edukacji dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy
w rodzinie,
e wzrost kompetencji os6b profesjonalnie pomagajacych osobom doswiadczajagcym
i stosujacym przemoc w rodzinie,
e zwiekszenie wspoétpracy instytucji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
i ochrony ofiar przemocy w rodzinie-kontynuowanie pracy placéwek dziatajacych na
rzecz os6b doswiadczajacych i stosujacych przemoc w rodzinie oraz przygotowanie

kadry do kontynuacji pracy w zakresie pomocy psychologicznej i terapeutyczne;j.
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9. MONITOROWANIE I EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring i ewaluacja niniejszego programu obejmowa¢ bedzie dziatania podejmowane

przez wszystkie instytucje iorganizacje uczestniczace w jego realizacji. Zaklada sie,

ze gromadzenie danych dotyczacych dziatalno$ci podmiotéw odbywaé bedzie sie na biezaco.

Podmioty uczestniczace w realizacji beda przektada¢ w lutym kazdego roku sprawozdanie

zarok poprzedni z realizacji Programu do Zespotu Interdyscyplinarnego w Gotdapi.

Nastepnie, do konca marca kazdego roku bedzie przedtozone sprawozdanie zbiorcze Radzie

Miejskiej w Gotdapi za posrednictwem Dyrektora Osrodka pomocy Spotecznej w Gotdapi.
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