UCHWALA NR ......... lecuen. /12019
RADY MIEJSKIEJ W GOLDAPI

w sprawie przystapienia do realizacji projektu pn. ,,Rehabilitacja medyczna
schorzen kregostupa i narzagdéw ruchu wsréd mieszkancéw Gminy Goldap”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 w zw. z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990
r. 0 samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2019, poz. 506, z p6zn. zm.) Rada Miejska w Goldapi
uchwala, co nastgpuje:
§ 1. Wyraza si¢ zgode na przystapienie do realizacji projekt pn. ,,Rehabilitacja medyczna
schorzen krggostupa i narzadéw ruchu wsrdéd mieszkancéw Gminy Gotdap” przez Gming
Gotdap jako Beneficjenta oraz Samodzielny Publiczny Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy
w Goldapi i Fundacje Ochrony Wielkich Jezior Mazurskich jako partnerzy, w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego na lata

2014-2020, O$ priorytetowa 10 Regionalny Rynek Pracy, Dziatanie 10.7 Aktywne
1 zdrowie starzenie si¢,

§ 2. Szacunkowa wartos¢ zadania realizowanego przez Gmine Gotdap, 0 ktorym mowa
w ust. 1, wyniesie 413 560,00 zt, z czego planowane finansowanie zadania nastapi:

1) dofinansowanie ze $rodkoéw Unii Europejskiej — 391 560,00 zt,

2) wklad niepieniezny prywatny po stronie partnera projektu (Samodzielny
Publiczny Zaktad Pielggnacyjno-Opickunczy w Gotdapi) — 22 000,00 zt.

§ 3. Planowany termin realizacji zadania okresla si¢ na lata 2019-2020.
§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gotdapi.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Wojciech Holdynski



UZASADNIENIE
do projektu uchwaly Rady Miejskie] w Goldapi

w sprawie zatwierdzenia do realizacji projektu pn. ,,Rehabilitacja medyczna
schorzen kregostupa i narzgdow ruchu wsrod mieszkancow Gminy Goldap”.

Gltownym celem projektu jest zahamowanie Ilub ograniczenie skutkéw proceséw
chorobowych dotyczacych uktadu kostno-stawowego, migsniowego i tkanki fgcznej u oséb z
dolegliwos$ciami bolowymi krggostupa 3)4)wsrod 120 mieszkancéw gminy Gotdap bedacych
w wieku aktywnos$ci zawodowej, poprzez wdrozenie ,,Programu Polityki Zdrowotnej dla
mieszkancow woj. warminsko-mazurskiego

w wieku aktywno$ci zawodowej na lata 2017-2021 w zakresie rehabilitacji medycznej
schorzen kregostupa oraz narzagdow ruchu”.

Grupe docelowa w projekcie stanowig:

1) w zakresie edukacji prozdrowotnej: osoby zamieszkujace gming Gotdap w wieku
aktywnosci zawodowej, tj. kobiety w wieku 18-59 lat i me¢zczyzni w wieku 18-64 lat,

2) w zakresie badan diagnostycznych: osoby zamieszkujagce gming Gotdap w wieku
aktywnosci zawodowej, tj. kobiety w wieku 50-59 lat i mezczyzni w wieku 50-64 lat.

Projekt przewiduje:

a) dziatania terapeutyczne — rehabilitacja medyczna,

b) dziatania terapeutyczne — aktywnos¢ fizyczna,

¢) edukacj¢ zdrowotng.

Whioskodawca projektu jest Gmina Gotdap, partnerami: Samodzielny Publiczny Zaktad
Pielegnacyjno-Opiekunczy w Gotdapi oraz Fundacja Ochrony Wielkich Jezior Mazurskich.
Realizacj¢ projektu zaplanowano do 31.07.2020 roku.



