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Lp | Szkolenie Ilos$¢ godzin Termin Produkt

1 Spotkanie z fryzjerem i kosmetyczka 1,5 godziny dla | Maj, czerwiec | Zaswiadczenie o uczestnictwie
19 os6b 2014r. w warsztatach — kserokopie dla

OPS

2 Spotkanie z policjantem 1,5 godziny dla | Wrzesien Zaswiadczenie o uczestnictwie

19 oso6b 2014r. w warsztatach — kserokopie dla
OPS

3 Spotkanie z dietetykiem 1,5 godziny dla | Wrzesien Zaswiadczenie o uczestnictwie

19 os6b 2014r. w warsztatach — kserokopie dla
OPS

4 Spotkanie z liderem Klubu Pracy 2 godziny dla 19 | Maj, czerwiec | Zaswiadczenie o uczestnictwie

0s0b 2014r. w warsztatach — kserokopie dla
OPS
5 Spotkanie z fryzjerem i kosmetyczka 6 godzin dla 11 | Wrzesien Zaswiadczenie o uczestnictwie
0s0b 2014r. w warsztatach — kserokopie dla
OPS
6 Warsztaty zawodowe: ,,Mam pomyst na...”, 20 godzin dla 11 | Wrzesien, Zaswiadczenie o uczestnictwie
»ABC przedsigbiorczosci” 0s0b pazdziernik, w warsztatach — kserokopie dla
listopad 2014r. | OPS
7 Wizyta studyjna w spotdzielni socjalnej/wiosce Wyjazd na caly | Wrzesien, Lista uczestnikdw na wyjezdzie
tematycznej dzien 11 oséb pazdziernik
2014r.

8 Doradztwo zawodowe, w tym: 9 godzin zajeé Maj, czerwiec
grupowych dla | 2014r.
11 0séb, w tym:

9 Opracowanie dokumentacji aplikacyjnych 1,5 godziny Zaswiadczenie o uczestnictwie
zajgé w warsztatach — kserokopie dla
grupowych OPS

10 | Sciezka kariery 1,5 godziny Zaswiadczenie o uczestnictwie
zajecl w warsztatach — kserokopie dla
grupowych OPS

11 | Aktywno$¢ na rynku pracy, techniki, narzedzia 1,5 godziny Zaswiadczenie o uczestnictwie

na rynku pracy zajgé w warsztatach — kserokopie dla
grupowych OPS

12 | Samozapoznanie na rynku pracy 1,5 godziny Zaswiadczenie o uczestnictwie
zajecl w warsztatach — kserokopie dla
grupowych OPS

13 | Autoprezentacja, przygotowanie do rozmoéw 1,5 godziny Zaswiadczenie o uczestnictwie

kwalifikacyjnych zajecl w warsztatach — kserokopie dla
grupowych OPS

14 | Przygotowanie do pracy wolontarystycznej 1,5 godziny Zaswiadczenie o uczestnictwie
zajecl w warsztatach — kserokopie dla
grupowych OPS

15 | ,,Zarzadzanie czasem i budzetem” 24 godziny Wrzesien, Zaswiadczenie o uczestnictwie
zajel pazdziernik, w szkoleniu — kserokopie dla
grupowych dla listopad 2014r. | OPS
11 0séb

16 | ,Efektywna nauka — naucz sig jak si¢ uczy¢” 24 godziny Wrzesien, Zaswiadczenie o uczestnictwie
zajeé pazdziernik, w szkoleniu — kserokopie dla
grupowych dla listopad 2014r. | OPS
11 oséb

17 | Indywidualne doradztwo zawodowe 12 godzin Maj, czerwiec | Indywidualna diagnoza
indywidualnie 2014r. uczestnika, wynik
dla kazdego indywidualnych predyspozycji

uczestnika (30

zawodowych, zaswiadczenie o
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18 | Wyktad prozdrowotny na temat higieny i 4 godziny Pazdziernik Zaswiadczenie o uczestnictwie
zdrowego stylu zycia oraz profilaktyka raka wyktadu dla 24 | 2014r. w wyktadzie — kserokopie dla
piersi kobiet OPS

19 | Wyktad prozdrowotny na temat higieny i 2 godziny Pazdziernik Zaswiadczenie o uczestnictwie
zdrowego stylu zycia oraz profilaktyka raka wyktadu dla 6 2014r. w wyktadzie — kserokopie dla
prostaty mezczyzn OPS
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